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Αγαπητές/οί συνάδελφοι

Φτάσαμε στο 12ο Ορθοπαιδικό Συμπόσιο Π.Φ.Υ. και στο 6ο Πολυθεματικό Συνέδριο
Π.Φ.Υ. της Επιστημονικής Εταιρείας Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας (Ε.Ε.Π.Φ.Υ.)

Η φετινή επιστημονική εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί στις 12-14 Μαΐου 2023 στον
Πόρο. Στο νησί που ο ποιητής Γιώργος Σεφέρης, γοητευμένος από τα θέλγητρα του νη-
σιού είπε : ‘‘Ο Πόρος έχει κάτι από τη Βενετία: κανάλι, επικοινωνία ανάμεσα στα σπίτια με
βάρκες, χλιδή, νωχέλεια, αισθησιακός πειρασμός, τόπος για διεθνείς ερωμένους’’ (Ημερο-
λόγιο, 13/8/1946).

Εμείς φιλοδοξούμε να συνεχίσουμε το θεσμό της Π.Φ.Υ., των άρτιων επιστημονικών οργα-
νωμένων συνεδρίων ( επιστημονικό πρόγραμμα - μεγάλη συμμετοχή).

Η δια βίου μάθηση με επίκεντρο την νέα γνώση, την ενημέρωση, την εκπαίδευση, των Ορ-
θοπαιδικών και των συνεργαζόμενων διαφορετικών Ιατρικών ειδικοτήτων της Πρωτοβάθ-
μιας Φροντίδας Υγείας και όχι μόνο, παραμένει συνεχής στόχος, προς όφελος των ασθενών.
Ιατροί και επιστήμονες υγείας όλων των επιστημονικών βαθμίδων, δημόσιων και ιδιωτι-
κών Ιδρυμάτων θα συμβάλλουν σε αυτό, σαν ομιλητές εκπαιδευτές και εκπαιδευόμενοι.

Είναι τιμή για μας η ενεργός συμμετοχή σας !

Με εκτίμηση
Για την Οργανωτική Επιτροπή

Κωνσταντίνος Σαρόπουλος
Δ/ντής Η ’Ορθοπαιδικής Κλινικής

Νοσοκομείου ‘‘Ερρίκος Ντυνάν (ENHC)’’

Δρ. Παύλος Χ. Χρηστογεώργος
Πρόεδρος της Ε.Ε.Π.Φ.Υ

Νοσοκομείο ‘‘MEDITERRANEO’’
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 12/05/2023

08.00-09.00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ

09.00-11.00 ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ & ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ
Προεδρείο: Κων/νος Σαρόπουλος - Παύλος Χ. Χρηστογεώργος

09.00-09.45 Κρανιοεγκεφαλικές Κακώσεις – Αναφορά Περιστατικών
Κωνσταντίνος Μπαχτής

09.45-10.30 Θωρακικό Άλγος & Οξέα Στεφανιαία Σύνδρομα.
Χρήστος Δεμπονέρας

10.30-11.00 Καρδιοπάθειες & Covid.
Χρήστος Δεμπονέρας

11.00-11.15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11.15-13.00 ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ, ΠΡΟΛΗΨΗ & ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΗΜΕΡΑ
Διαδραστική ομιλία – Οι γιατροί μας, απαντούν στις ερωτήσεις του κοινού
Παύλος Χ. Χρηστογεώργος

13.00-14.20 Παθήσεις στο ισχίο: διάγνωση – αντιμετώπιση.
Προεδρείο: Ιωάννης Η. Βλάχος - Παύλος Χ. Χρηστογεώργος

13.00-13.20 Το ισχίο και η διάγνωση των παθήσεων του.
Ιωάννης Η. Βλάχος

13.20-14.00 Η εξωτερική οστεοσύνθεση ως λύση σε υπερήλικες ασθενείς υψηλού
κινδύνου με διατροχαντήριο κάταγμα ισχίου.
Χρήστος Χριστοφορίδης

14.00-14.20 Φυσικοθεραπευτική προσέγγιση μετά από διατροχαντήριο
κατάγματα μηριαίου οστού: Συζήτηση δύο κλινικών περιπτώσεων
Χρύσα Βαφειάδη

14.20-15.30 ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ
Προεδρείο: Παύλος Χ. Χρηστογεώργος - Κουτσονάσιος Ιωάννης

14.20-14.40 Κακώσεις από το άθλημα Θαλάσσιου Σκι (Water-Ski).
Σωτήρης Κύπριος

14.40-15.00 Κακώσεις γόνατος κατά την άθληση - Διάγνωση & Πρωτοβάθμια
αντιμετώπιση.
Σπυρίδων Κουφός
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15.00-15.20 Αθλητικές Κακώσεις
Χρήστος Θέος

15.20-15.30 Συζήτηση - Σχολιασμός

15.30 -17.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

16.00-17.00 ΕΤΗΣΙΑ Γ.Σ. ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ Π.Φ.Υ. ΤΗΣ Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.

17.00-19.10 ΤΟ ΠΟΔΙ ΜΑΣ. ΠΑΘΗΣΕΙΣ & ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
Προεδρείο: Νικόλαος Μαρκέας - Αναστάσιος Δάρας

17.00-18.00 Παθοφυσιολογία και λειτουργικότητα αναπτυσσόμενου ποδιού,
Αναστάσιος Δάρας

Πλατυποδία
Κωνσταντίνα Κούρου

Πελματογράφημα
Μανούσος Πενταράκης

Συγγενής ραιβοϊπποποδία
ΝικόλαοςΜαρκέας

18.00-18.20 Επίκτητη ραιβοϊπποποδία. Θεραπευτική προσέγγιση
Θανάσης Μπαδέκας

18.20-19.10 Μεταταρσαλγία. Αίτια πέρα από το πόδι
Παρουσίαση περιστατικών.
Ιάσων Πετρουτσάς

Μεταταρσαλγία - Αίτια στο πόδι
Παρουσίαση περιστατικών
Παναγιώτης Συμεωνίδης

Συζήτηση - Σχολιασμός μετά από κάθε ομιλία

19.10-21.00 Η ΑΡΘΡΩΣΗ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ: ΠΟΝΟΣ ΚΑΙ ΑΣΤΑΘΕΙΑ
ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΟΜΗΡΙΑΙΑΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ & ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑ.
Προεδρείο: Γιάννης Κατραμπασάς - Γεώργιος Χριστοδουλάκης

19.00-19.45 Μηχανισμοί αστάθειας επιγονατιδομηριαίας άρθρωσης
ΓιάννηςΚατραμπασάς
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Χειρουργικές παρεμβάσεις στην επιγονατιδομηριαία άρθρωση
Γρηγόριος Τσακούμης

Μετεγχειρητική αποκατάσταση της επιγονατιδομηριαίας άρθρωσης
Κων/νος Καρζής

19.45-20.15 Η θέση της αρθροσκόπησης γόνατος στην θεραπεία της εκφυλιστικής
οστεοαρθρίτιδας
Χουλιάρας Βασίλης

20.15-20.45 Μονοδιαμερισματική αρθροπλαστική γόνατος. Ενδείξεις και
περιορισμοί
ΘεόδωροςΜπαλφούσιας

• Συζήτηση - Σχολιασμός μετά από κάθε ομιλία

21.00 ΕΝΑΡΞΗ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ
Προεδρείο: Γεώργιος Σάπκας, Κωνσταντίνος Σαρόπουλος,
Παύλος Χ. Χρηστογεώργος

Τμήμα Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας της Ελληνικής Εταιρείας
Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας (Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.)
Κωνσταντίνος Σαρόπουλος

Επιστημονική Εταιρεία Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας
(Ε.Ε.Π.Φ.Υ.)
Παύλος Χ. Χρηστογεώργος

Ελληνική Εταιρεία Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας
(Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.)

Δήμαρχος Πόρου κ. Ιωάννης Δημητριάδης

Διάλεξη: Παρουσίαση ιστορικών και ταξιδιωτικών πληροφοριών για τον
Πόρο
Τάσος Φιάκας, Αντιπρόεδρος Επιτροπής Ανάπτυξης Και Προβολής Δήμου
Πόρου
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ΣΑΒΒΑΤΟ 13/05/2023

09.00-11.30 ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΣΕ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ Α΄ ΜΕΡΟΣ
Προεδρείο: Αντώνης Αγγουλές – Διονύσιος Παρίδης

09.00-09.30 Τα φυσικά μέσα στην αντιμετώπιση της Οστεοαρθρίτιδας του Ισχίου
Νικόλαος Α. Αγγουλές

09.30-10.00 Αξιολόγηση γηριατρικού ασθενούς. Ο ρόλος του φυσικοθεραπευτή
Ελένη Ζίγκιρη

10.00-10.30 Διατροφή στην 3η ηλικία
Αγγελική Ναλμπάντη

10.30-11.00 Η εφαρμογή των ραδιοσυχνοτήτων (RF) στην αντιμετώπιση του
μυοσκελετικού πόνου
Αντώνιος Αγγουλές

11.00-11.30 Η χρήση του υπέρηχου στις αθλητικές κακώσεις.
Μαρία Τακβοριάν

11.30-11.45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11.45-13.45 ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΣΕ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ Β΄ ΜΕΡΟΣ
Προεδρείο: Αχιλλέας Γεωργιάδης – Κων/να Κούρου

11.45-12.15 Υπερηχογραφικά κατευθυνόμενες θεραπείες για τις τενοντοπάθειες
Χρήστος Θανασάς

12.15-12.45 Οι καρδιαγγειακές εκδηλώσεις των μη στεροειδών αντιφλεγμονωδών
φαρμάκων. Επηρεάζουν ή όχι την κλινική μας καθημερινότητα
Πωλίνα Κουρκούτη

12.45-13.15 Ο ρόλος της κορτιζόνης στη λοίμωξη covid
Μαρκοπούλου Δήμητρα

13.15-13.45 Νέος τρόπος αξιολόγησης της αποτελεσματικότητας των μη
στεροειδών αντιφλεγμονωδών φαρμάκων
Αχιλλέας Γεωργιάδης

• Συζήτηση - Σχολιασμός μετά από κάθε ομιλία

13.45-15.30 ΑΝΩ ΑΚΡΟ. ΠΑΘΗΣΕΙΣ & ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ.
Προεδρείο: Πολυζώης Ιωάννης - Αλεξάκης Δημήτρης
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13.45-14.15 Κάταγμα και ψευδάρθρωση σκαφοειδούς
Χριστόφορος Παπαϊωάννου

14.15-14.45 Κοινές παθήσεις γύρω από την περιοχή του ώμου: Συμπτώματα,
αιτιολογία και ενδείξεις θεραπείας
Ιωάννης Πολυζώης

14.45-15.15 Αστάθεια ώμου, Δημήτρης Αλεξάκης

15.15-15.30 Αρχές αντιμετώπισης παθήσεων και κακώσεων εκτεινόντων και
καμπτήρων τενόντων άκρας χειρός
Νικόλαος Τζινιέρης

• Συζήτηση - Σχολιασμός μετά από κάθε ομιλία

15.15-17.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17.00-20.00 ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟΙ & ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗ ΣΤΗΛΗ
Προεδρείο: Γιώργος Σάπκας – Ευστάθιος Χρονόπουλος

17.00-17.30 Συνήθεις παθήσεις της Σπονδυλικής Στήλης
Γιώργος Σάπκας

17.30-18.00 Αρχές εμβιομηχανικής σπονδυλικής στήλης
Γεώργιος Χριστοδουλάκης

18.00-18.30 Κακώσεις της Σπονδυλικής Στήλης
Κωνσταντίνος Σουλτάνης

18.30-19.00 Σκολίωση της Παιδικής και Εφηβικής Ηλικίας
Ιωάννης Χατζηκομνηνός

19.30-20.00 Επιπτώσεις της Οστεοπόρωσης στην Σπονδυλική Στήλη
Ευστάθιος Χρονόπουλος

20.00-20.30 Αυχενοβραχιόνιο σύνδρομο ή αυχενική σπονδύλωση ; Η διάγνωση
και αντιμετώπιση στην ΠΦΥ.
Κωνσταντινος Μαρκάτος

20.30-21.15 ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ

Παθολογικά κατάγματα, Ανδρέας Μαυρογένης

Αποκατάσταση του ασθενούς με καρκίνο, Εύη Μητσιοκάπα

21.15 ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Γεώργιος Σάπκας, Κων/νος Σαρόπουλος , Παύλος Χ. Χρηστογεώργος
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Σάπκας Γιώργος

Γεωργιάδης Αχιλλέας
Μαυρογένης Ανδρέας

Σαρόπουλος Κωνσταντίνος
Χρονόπουλος Ευστάθιος
Χρηστογεώργος Παύλος

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Σάπκας Γιώργος

Αγγουλές Αντώνης
Βαλάκης Αρτέμης
Βαφειάδη Χρύσα

Γαλάνης Κωνσταντίνος
Κουζέλης Αντώνιος
Κουλούρης Γιάννης
Κουντή Καλλιόπη

Κούρου Κωνσταντίνα
Κουτσονάσιος Ιωάννης
Λεκατσάς Ιωάννης

Μανουσίδης Δημήτριος
Μπαλφούσιας Θεόδωρος
Μπουντούρης Παναγιώτης

Ναλμπάντη Αγγελική
Σαμαρτζή Ηλιάνα

Σαρόπουλος Κωνσταντίνος
Παπαδημητρίου Γιώργος

Παρίδης Διονύσιος
Χρονόπουλος Ευστάθιος

Χρηστογεώργος Χ. Παύλος
Χρηστογεώργος Π. Πάρις
Χριστοφορίδης Χρήστος
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ

Αγγουλές Αντώνιος Δρ. ΕΚΠΑΝοσοκομείο¨Ερρίκος Ντυνάν». Αθήνα.

Αγγουλές Α. Νικόλαος, Φυσικοθεραπευτής, PT BSc (Hons) Αθήνα.

Αλεξάκης Δημήτριος, Ορθοπαιδικός, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής & Αθλητικών Κακώσεων
Ευρωκλινικής Αθηνών.

Βαλάκης Αρτέμιος, Οθροπαιδικός, Διευθυντής ΕΣΥ Κ.Υ. Τρικάλων

Βαφειάδη Χρύσα, Mcs, Φυσικοθεραπεύτρια, κλινική βελονίστρια. Αθήνα.

Βλάχος Ιωάννης, Δρ. ΕΚΠΑ, Δ/ντής Συντονιστής Ορθοπαιδικού Τμήματος Νοσοκομείου Μητέρα.

Γαλάνης Κωνσταντίνος, Ορθοπαιδικός- χειρουργός, Λαμία.

Γεωργιάδης Ε. Αχιλλέας, Δρ. Ρευματολόγος, διδάκτωρ Πανεπιστήμιου Αθηνών και Παρισίων, Αθήνα.

Δάρας Αναστάσιος,Ορθοπαιδικός. Τμήμα Ευρωκλινικής Παίδων Αθηνών, ΓραμματέαςΚολλεγίου Ελλήνων Ορ-
θοπαιδικών Χειρουργών (Κ.Ε.Ο.Χ.).

Δεμπονέρας Χρήστος,Καρδιολόγος- Εντατικολόγος, Επιμελητής Πολυδύναμης Μ.Ε.Θ.Ν.Ν.Θ.Α. Σωτηρία.

Ζίγκιρη Ελένη, Φυσικοθεραπεύτρια, Συνεργάτης Κέντρου Γηριατρικής αξιολόγησης Ερρίκος Ντυνάν Hospital
Center, υποψήφια διδάκτωρας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστήμιου Θεσσαλίας, Αθήνα.

Θανασάς Χρήστος, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Athens Tendon Clinic & Ερρίκος Ντυνάν.

Θέος Χρήστος, MSc, EMDM Ορθοπαιδικός Χειρουργός-Αθλητίατρος Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής Νοσο-
κομείο ΜΕΤΡΟΠΟΛΙΤΑΝ Επικεφαλής Ιατρικού team της ποδοσφαιρικής Ομάδας «ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ» Πειραιά.

Καρζής Κωνσταντίνος, Φυσικοθεραπευτής, MSc, Καθ. Φυσικής Αγωγής,Τμήμα Φυσικ/πείας ΑσκληπείουΒούλας.

Κατραμπασάς Ιωάννης, Ορθοπαιδικός, Διευθυντής ΕΣΥ, Γ.ΝΑσκληπιείο Βούλας.

Κουζέλης Αντώνιος, Ορθοπαιδικός, Διευθυντής ΕΣΥ, Ορθοπαιδικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Πατρών

Κουλούρης Γιάννης,Δρ. ΕΚΠΑ, Δ/ντης Ορθοπαιδικός, Υπεύθυνος Κ.Υ. Αιγάλεω. Μέλος της Δ.Ε. του
Τμήματος Π.Φ.Υ. τηςΕ.Ε.Χ.Ο.Τ.

Κούρου Κωνσταντίνα,Ορθοπαιδικός, Επιμελήτρια Α΄, Η’ Ορθοπαιδικής Κλινικής Νοσοκομείου «Ντυνάν», Αθήνα.

Κουρκούτη Πωλίνα, MD, Phd, Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Ά, Υπεύθυνη Καρδιολογικής κλινικής Ά τμήματος
Ηλεκτροφυσιολογίας και καρδιακής βηματοδότησης Eρρίκος Ντυνάν, Hospital Center, Αθήνα.

Κουτσονάσιος Ιωάννης, Γενικός Ιατρός, Συντονιστής - Διευθυντής Κ.Υ. Πύλης Τρικάλων.

Κουντή Καλλιόπη, Δρ. ΕΚΠΑ, Πανεπιστημίου Αθηνών , Κοινωνική Λειτουργός

Κύπριος Σωτήρης , π. πανελλήνιος πρωταθλητή του Water-Ski. Πόρος.
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Λεκατσάς Ιωάννης, MD, Καρδιολόγος, Αθήνα

Μανουσίδης Δημήτριος, Οθροπαιδικός, Διευθυντής ΕΣΥ, Κ.Υ. Αιγάλεω.

Μαρκάτος Κωνσταντίνος, ΟρθοπαιδικόςΕπιμελητής ΕΣΥ, 2ο Κ.Υ. Σαλαμίνας.

Μαρκέας ΝίκοςΔρ. ΕΚΠΑ, Ορθοπαιδικός, Δ/ντής Ορθοπαιδικού τμήματος, Ευρωκλινικής Παίδων Αθηνών.

Μαρκοπούλου Δήμητρα, MD, MsC Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος,Επιμελήτρια Α’ - ΒΜΕΘ ΓΝΑ ΚΑΤ

Μαυρογένης Ανδρέας Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Α’ Ορθ. Κλινική ΕΚΠΑ, Γενικό Πανεπιστημιακό
Νοσοκομείο «Αττικό»

Μητσιοκάπα Ευανθία. , MD, PhD, SFEBPRM, Τμήμα Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, ΓΝΝΘ ΑΘΗΝΩΝ
«Η Σωτηρία».

Μπαδέκας Αθανάσιος,Ορθοπαιδικός Χειρουργός - Τραυματιολόγος, Διευθυντής Γ΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής
Ερρίκος Ντυνάν Και Τμήματος Άκρου ποδός- Π.Δ.Κ.Πρόεδρος Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. 2022.

Μπαλφούσιας Θεόδωρος, Ορθοπαιδικός. Clinical Fellowat International Center for Orthopedics - ATOS Clinic
Heidelberg. Germany.

Μπαχτής Κωνσταντίνος, Αναισθησιολόγος - Επειγοντολόγος, Ιατρός Αεροπορικής Ιατρικής, ICEP, HazMat,
Διευθυντής ΕΚΑΒ Αθηνών.

Μπουντούρης Παναγιώτης, Ορθοπαιδικός, Αθλίατρος, Ιατρός ομάδας Αστέρας Τρίπολης, Τρίπολη.

Ναλμπάντη Αγγελική, Κλινική Διαιτολόγος - Διατροφολόγος, Αθήνα.

Παπαδημητρίου Γεώργιος,Ορθοπαιδικός, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών.

Παρίδης Διονύσιος,Ορθοπαιδικός - Χειρουργός, Υπεύθυνος Ιατρείου Οστεοπόρωσης ΙΑΣΩ Θεσσαλίας &
Επιμελητής Γ΄Ορθοπαιδικής Κλινικής IASO Θεσσαλίας.

Πενταράκης Μανούσος, Ορθοπαιδικός Επιμελητής Ερρίκος Ντυνάν, ΕΛΕΠΑΠ Αθηνών.

Πετρουτσάς Ιάσων, Ορθοπαιδικός- Χειρουργός Αθήνα.

Σαμαρτζή Ηλιάνα, Πνευμονολόγος, Αθήνα

Σάπκας Γεώργιος, Ορθοπαιδικός, Ομότιμος Καθηγητής, Ορθοπαιδικής Ιατρικής Σχολής Παν. Αθηνών

Σαρόπουλος Κωνσταντίνος,Ορθοπαιδικός, Δ/ντής Η ’Ορθοπαιδικής Κλινικής
Νοσοκομείου ‘‘Ερρίκος Ντυνάν (ENHC)’’ . Πρόεδρος Δ.Ε. του Τμήματος Π.Φ.Υ. της Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. 2023-2024

Συμεωνίδης Παναγιώτης,Ορθοπαιδικός - Χειρουργός, Foot & Ankle Specialist, Κλινική Άγ. Λουκάς, Θεσσαλο-
νίκη, Osteon Orthopaedic & Spine Clinic, Αθήνα

Τακβοριάν Μαρία, Φυσίατρος, Διευθύντρια ΦΙΑΠ Ε.Λ.ΑΣ.

Τζινιέρης Νικόλαος, Ορθοπαιδικός Χειρουργός MD, M. Sc., FMH, Διευθυντής Β’ Ορθοπαιδικής κλινικής
Νοσοκομείου ‘‘Ερρίκος Ντυνάν (ENHC)’’

Τσακούμης Γρηγόριος, Ορθοπαιδικός, Επικουρικός Επιμελητής Β’ Γ.Ν. Ασκληπείο Βούλας.
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ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ ΕΟΦ: (81867/19-11-2012) Σε όλους τους εγγεγραμμένους συνέδρους θα
σταλεί ηλεκτρονικά από τη γραμματεία κάρτα με το ονοματεπώνυμό τους και γραμμωτό
κώδικα (barcode). Στην είσοδο της κάθε αίθουσας θα υπάρχει σαρωτής για την σάρωση
της κάρτας κατά την είσοδο και έξοδο και θα καταγράφει τις ώρες παρακολούθησης.
Οι σύνεδροι θα μπορούν να παρακολουθήσουν το συνέδριο και απομακρυσμένα με τη
χρήση των κωδικών τους, με την ηλεκτρονική είσοδο καταγράφονται οι ώρες παρακο-
λούθησης.
Σημαντική σημείωση: Για την παραλαβή μοριοδοτημένου πιστοποιητικού παρακολού-
θησης απαραίτητη είναι η παρακολούθηση του 60% του επιστημονικού προγράμματος.

Χρηστογεώργος Χ. Παύλος, Δρ. ΕΚΠΑ, Ορθοπαιδικός, ‘‘Mediterraneo Hospital’’, Πρόεδρος Ε.Ε.Π.Φ.Υ. &
Αντιπρόεδρος της Δ.Ε. τουΤμήματος Π.Φ.Υ. της Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.

Χρηστογεώργος Π. Πάρις, Ορθοπαιδικός, Spinal fellow, Centre for Spinal Studies and Surgery, Queen’s
Medical Centre, Nottingham University Hospitals, Nottingham, UK

Χριστοδουλάκης Γεώργιος, Ορθοπαιδικός, Δ/ντής Ορθοπαιδικής Κλινικής Πειραϊκού Θεραπευτηρίου.

Χριστοφορίδης Χρήστος,MD, MscΕπιμ.Β ‘ Γ.Ν. Ρόδου.

Χρονόπουλος Ευστάθιος, Ορθοπαιδικός, Καθηγητής, ΕΚΠΑ, Δ/ντής Εργαστηρίου Έρευνας Παθήσεων
Μυοσκελετικού Συστήματος «Θ. Γαροφαλίδης», Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών.
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Η οργανωτική επιτροπή ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες - χορηγούς,
για τη βοήθειά τους στην πραγματοποίηση του
6oυ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ ΠΦΥ και του

12ου ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΟΥ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ ΠΦΥ





ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ Τ▲Ν ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚ▲Ν ΤΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ
ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: Ivor 2.500 IU antiXa/0,2 ml ενέσιµου διαλύµατοέ σε προγεµισµένεέ σύριγγεέ ΠΟΙΟΤΙΚΗ & ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Bemiparin sodium:
2.500 IU (anti Factor Xa*) ανά 0,2 ml προγεµισµένη σύριγγα (ισοδύναµη µε 12.500 IU (anti Factor Xa*) ανά ml ενέσιµου διαλύµατοέ). Η δραστικότητα περιγράφεται σε Διεθνείέ µονάδεέ
anti-Factor Xa δραστικότηταέ (IU) µε βάση το Πρώτο Διεθνέέ Πρότυπο Αναφοράέ Ηπαρίνηέ Χαµηλού Μοριακού Βάρουέ. Για τον πλήρη κατάλογο των εκδόχων, βλ. παράγραφο 6.1.
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ/ΤΙΜΕΣ: IVOR 2.500 IU anti-Xa/0,2 ml BT x 2 PF.SYR Λ.Τ.: 5,83 €
ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: Ivor 3.500 IU antiXa/0,2 ml ενέσιµου διαλύµατοέ σε προγεµισµένεέ σύριγγεέ. ΠΟΙΟΤΙΚΗ & ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Bemiparin sodium:
3.500 IU (anti Factor Xa*) ανά 0,2 ml προγεµισµένη σύριγγα (ισοδύναµη µε 17.500 IU (anti Factor Xa*) ανά ml ενέσιµου διαλύµατοέ). Η δραστικότητα περιγράφεται σε Διεθνείέ µονάδεέ
anti-Factor Xa δραστικότηταέ (IU) µε βάση το Πρώτο Διεθνέέ Πρότυπο Αναφοράέ Ηπαρίνηέ Χαµηλού Μοριακού Βάρουέ. Για τον πλήρη κατάλογο των εκδόχων, βλ. παράγραφο 6.1.
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ/ΤΙΜΕΣ: IVOR 3.500 IU anti-Xa/0,2 ml BT x 2 PF.SYR Λ.Τ.: 10,74 BT x 30 PF.SYR Λ.Τ.: 120,83 €
ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: Ivormax 25.000 IU anti-Xa/ml ενέσιµου διαλύµατοέ σε προγεµισµένεέ σύριγγεέ ΠΟΙΟΤΙΚΗ & ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Bemiparin sodium:
25.000 IU (anti-Factor Xa*) ανά ml ενέσιµου διαλύµατοέ. Iσοδύναµη µε: 5.000 IU (anti-Factor Xa) ανά 0,2 ml προγεµισµένη σύριγγα, 7.500 IU (anti-Factor Xa) ανά 0,3 ml προγεµισµένη
σύριγγα, 10.000 IU (anti-Factor Xa) ανά 0,4 ml προγεµισµένη σύριγγα. * Η δραστικότητα περιγράφεται σε Διεθνείέ µονάδεέ anti-Factor Xa δραστικότηταέ (IU) µε βάση το Πρώτο Διεθνέέ
Πρότυπο Αναφοράέ Ηπαρίνηέ Χαµηλού Μοριακού Βάρουέ. Για τον πλήρη κατάλογο των εκδόχων, βλ. παράγραφο 6.1. ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ/ΤΙΜΕΣ: IVORMAX 25.000 IU anti-Xa/ml, BTx2PF.
SYRx0,2ML Λ.Τ.: 21,86€, IVORMAX 25.000 IU anti-Xa/ml, BTx2PF.SYRx0,3ML Λ.Τ.: 19,09€, IVORMAX 25.000 IU anti-Xa/ml BTx2PF.SYRx0,4ML Λ.Τ.: 23,33€
ΦΑΡΜΑΚΟΤΕΧΝΙΚΗ ΜΟΡΦΗ: Ενέσιµο διάλυµα σε προγεµισµένε σύριγγε . (Άχρωµο ή ελαφρώ κιτρινωπό, διαυγέ διάλυµα, ελεύθερο ορατών σωµατιδίων). ΚΑΤΟΧΟΣ ΑΔΕΙΑΣ
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: ΒΙΑΝΕΞ Α.Ε. – Οδό Τατοΐου, 146 71 Νέα Ερυθραία, Τηλ. 210 8009111.
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕ▲ΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ: 12-10-2021
ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ: Φαρµακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή
Περαιτέρω πληροφορίε διατίθενται από τον ΚΑΚ κατόπιν αιτήσεω .
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