
22-25 IOYNIOY 2023, ΛΕΥΚΑΔΑ
ΞΕΝΟΔΟΧΕIΟ IONIAN BLUE
ΧΟΡΗΓΟΥΝΤΑΙ 24 ΜΟΡΙΑ Σ.Ι.Ε.

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ
ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΣΤΗΝ Π.Φ.Υ.

Διοργάνωση: 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ
(Ε.Ε.Ι.Ε.)

Σε συνεργασία με:
ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΚΟΛΛΕΓΙΟ ΓΕΝΙΚΩΝ
ΙΑΤΡΩΝ (Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ.)
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΣΤΗΝ Π.Φ.Υ. 

ΠΕΜΠΤΗ 22 ΙΟΥΝΙΟΥ 2023 

09:00-10:00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ

10:00-14:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΣΥΧΝΕΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΑΙΡΕΣ    
 ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΣΤΗΝ Π.Φ.Υ.  
	 Συντονιστές: Κ. Μπαχτής, Χ. Δεμπονέρας

 Αλγόριθμος αντιμετώπισης γηριατρικού πολυτραυματία
 Κ. Μπαχτής

 Θωρακικό άλγος και στεφανιαία νόσος 
 Χ. Δεμπονέρας

 Κρανιοεγκεφαλικές κακώσεις, αναφορά περιστατικών
 Κ. Μπαχτής 

 Καρδιακή νόσος και Covid-19
 Χ. Δεμπονέρας

14:00-17:00  ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17:00-18:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠEΖΙ Ι.Σ. ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ  
 Γ.Ν. ΛΕΥΚΑΔΑΣ I
	 Συντονιστές:	Δ. Μοσχονά, Ι. Σαρανταένας

 Κατοικίδια ζώα και παιδιά
 Χ. Ντόμαρης, Ν. Περδικάρη, Δ. Μοσχονά

 Ατυχήματα στα παιδιά
 Μ. Καζαμία, Β. Γιαννιώτη, Δ. Μαυροειδή

 Σακχαρώδης διαβήτης στην παιδική ηλικία
 Ε. Σολδάτου,  Δ. Μαυροειδή

 Παιδική παχυσαρκία και διατροφή
 Α. Καούρα
 
18:00-21:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠEΖΙ Ι.Σ. ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ  
 Γ.Ν. ΛΕΥΚΑΔΑΣ II
	 Συντονιστές:	Ι. Μπάκαβος, Σ. Μαραγκός 

 Ο ρόλος του νοσηλευτή λοιμώξεων
 Γ. Τσαντίλη

 HPV και καρκίνος τραχήλου της μήτρας 
 Ε. Ζαρκαδάκη



ΤΕΛΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

 Η οργανωσιακή κουλτούρα της δημόσιας διοίκησης ως   
 αιτιολογικός παράγοντας μη εφαρμογής καινοτόμων   
 αλλαγών
 Α. Ξηρομερίτη

 Έξυπνα υπολογιστικά εργαλεία τεχνητής νοημοσύνης  στην  
 πρόβλεψη της επίδρασης ακτινοβολίας  στην βιολογία του  
 ανθρώπου
 Μ. Αδαμοπούλου

 Θρόμβωση ωοθηκικής φλέβας
 Γ. Χατζόπουλος

 Μαιευτική βία και επιλόχειος κατάθλιψη
 Ν. Τσάγκας

 Σακχαρώδης διαβήτης στην κύηση
 Η. Γκορέζη-Νταβέλα 

 Οξεία περικαρδίτις θεραπευτική προσέγγιση
 Χ. Νταβέλας

21:00  ΔΕΙΠΝΟ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 23 ΙΟΥΝΙΟΥ 2023

10:00-14:00  ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ BLS/AED του ERC

14:00-17:00  ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17:00-17:30  ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ, ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΚΑΙ  
 ΔΥΣΛΙΠΙΔΑΙΜΙΑ
	 Εισηγητής:	Ε. Πάγκαλος 

17:30-18:00  ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΕΜΒΟΛΙΩΝ ΓΙΑ ΤΟΝ SARS COV2
	 Εισηγητής:	Θ. Βασιλακόπουλος 

18:00-19:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ
	 Συντονιστής:	Ι. Ριζοδήμος

 Ευερέθιστο έντερο 
 Ξ. Τσαμακίδης 

 Αιμορραγία Πεπτικού 
 Ξ. Τσαμακίδης



19:00-19:30  Η ΠΝΕΥΜΟΝΙΑ ΣΤΟ ΚΥ
	 Προεδρείο: Κ. Μπαχτής
	 Εισηγητής:	Κ. Γώτης
	 Σχολιαστής:	Γ. Νικολακόπουλος

19:30-20:00  ΑΛΛΕΡΓΙΚΗ ΡΙΝΙΤΙΔΑ
	 Προεδρείο:	Κ. Μπαχτής
	 Εισηγητής:	Κ. Γώτης

20:00-21:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΣΤΟ ΚΥ 
	 Συντονίστρια:	Ε. Τσίγκου

 Διάγνωση και πρώτη αντιμετώπιση οξείας νεφρικής νόσου  
 στο ΚΥ
 Β. Κουτσούκου

 Αναφυλαξία-Αλλεργικό σοκ
 Κ. Γώτης

21:00  ΔΕΙΠΝΟ 

ΣΑΒΒΑΤΟ 24 ΙΟΥΝΙΟΥ 2023 

09:00-10:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: LONG COVID
	 Συντονιστής:	Γ. Μουζάκης, Α. Κοτσαλίδου

 Long Covid προσέγγιση, παθοφυσιολογία, θεραπευτικές   
 παρεμβάσεις
 Ι. Κοτσαμίδη 

 Long Covid που βρισκόμαστε σήμερα
 Ε. Ιασωνίδου 

10:00-11:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΑ ΚΑΙ    
 ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΣΤΟ ΚΥ
	 Συντονιστής:	Κ. Γώτης

 Ισχαιμικά ΑΕΕ: Νευροχειρουργική αντιμετώπιση
 Χ. Παπαγιαννάκη 

 Διάγνωση και πρώτη αντιμετώπιση ΑΕΕ στο ΚΥ
 Ε. Καραχάλια 

 Η επιληψία στο ΚΥ
 Ε. Καραχάλια 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΣΤΗΝ Π.Φ.Υ. 



11:30-12:00  ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟ ΚΩΜΑ ΣΤΟ ΚΥ
	 Προεδρείο: Χ. Δεμπονέρας
	 Εισηγήτρια:	Β. Κουτσούκου

12:00-12:30    ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ ΜΕΝΑΡΙΝΙ

12:30-14:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΤΡΑΥΜΑ
	 Συντονιστής:	Ε. Μπούτζουκα

 Αντιμετώπιση τραύματος στο πεδίο
 Κ. Μπαχτής

 Αντιμετώπιση τραύματος στο ΚΥ
 Κ. Γώτης
      
 Αντιμετώπιση τραύματος στο ΤΕΠ 
 Α. Κιτσάκος 
      
14:00-17:00  ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17:00-17:30  ΑΡΡΥΘΜΙΕΣ ΠΕΡΙ ΤΗΝ ΑΝΑΚΟΠΗ
	 Προεδρείο:		Κ. Γώτης
	 Εισηγητής:	Χ. Δεμπονέρας
       
17:30-18:00  ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΕΡΑΓΩΓΟΥ
	 Προεδρείο:		Κ. Μπαχτής
	 Εισηγήτρια:	Ε. Μπούτζουκα

18:00-19:00:  ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΑΕΡΑΓΩΓΟΣ
	 Συντονίστρια:	Ε. Μπούτζουκα

19:00-19:30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ ΜΕΝΑΡΙΝΙ

19:30-21:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΘΩΡΑΚΑ  
 ΣΤΟ Κ.Υ.
	 Συντονίστρια:	Κ. Τσιουρή

 Προσέγγιση της δύσπνοιας στο ΚΥ και στο ΤΕΠ
 E. Τσίγκου

 Νέες κατευθυντήριες οδηγίες για άσθμα και ΧΑΠ
 E. Τσίγκου

 Διαφορική διάγνωση θωρακικού άλγους
 Χ. Δεμπονέρας

21:00  ΔΕΙΠΝΟ

ΤΕΛΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



Σάββατο 24 Ιουνίου 2023 

12:00-12:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ ΜΕΝΑRΙΝΙ
  Έλεγχος του άσθματος: Εστιάζοντας στην συμμόρφωση του  
 ασθενή στην  θεραπεία
	 Προεδρείο:	Κ. Πορπόδης
	 Ομιλήτρια:	Ο. Κώτσιου

19:00-19:30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ ΜΕΝΑRΙΝΙ
 Σύγχρονη προσέγγιση της αλλεργικής ρινίτιδας και της   
 κνίδωσης και ο ρόλος τηςμπιλαστίνης
	 Προεδρείο:	Κ. Μπαχτής
	 Ομιλητής:	Σ. Κλίνης 

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΣΤΗΝ Π.Φ.Υ. 

ΚΥΡΙΑΚΗ 25 ΙΟΥΝΙΟΥ 2023 

08:00-08:30 ΟΡΘΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΥΠΕΡΛΙΠΙΔΑΙΜΙΑΣ
	 Εισηγητής: Β. Κώτσης

08:30-09:00 ΠΑΡΟΞΥΝΣΕΙΣ ΧΑΠ. ΔΙΑΓΝΩΣΗ, ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
	 Εισηγητής: Σ. Τρύφων

09:00  ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ ΕΟΦ: (81867/19-11-2012)
Σε όλους τους εγγεγραμμένους συνέδρους θα σταλεί ηλεκτρονικά από τη γραμματεία 
κάρτα με το ονοματεπώνυμό τους και γραμμωτό κώδικα (barcode).  
Στην είσοδο της κάθε αίθουσας θα υπάρχει σαρωτής για την σάρωση της κάρτας κατά 
την είσοδο και έξοδο και θα καταγράφει τις ώρες παρακολούθησης. Οι σύνεδροι θα 
μπορούν να παρακολουθήσουν το συνέδριο και απομακρυσμένα με τη χρήση των 
κωδικών τους. 

Σημαντική σημείωση: Για την παραλαβή μοριοδοτημένου πιστοποιητικού 
παρακολούθησης απαραίτητη είναι η παρακολούθηση του 60% του επιστημονικού 
προγράμματος.



ΤΕΛΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ

Αδαμοπούλου Μαρία, Phd, msc, Ιατρικής Φυσικής, msc Ιατρικής Χημείας, Λευκάδα
Βασιλακόπουλος Θεόδωρος, Πνευμονολόγος, Καθηγητής Πνευμονολογίας Εντατικής Θεραπείας, 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής, Β’ Πνευμονολογικής Κλινικής Νοσοκομείο 
Ερρίκος Ντυνάν, Συντονιστής Διευθυντής Κλινικών Εντατικής Θεραπείας Νοσοκομείου Ερρίκος 
Ντυνάν, Επισκέπτης Καθηγητής, McGill University, Montreal, Canada, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών
Γιαννιώτη Βασιλική, Ειδικευομένη παιδιατρικής, Γ.Ν Λευκάδας
Γκορέζη-Νταβέλα Ηρωντιάνα, Md, MSc ,phdc, Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιμελήτρια Β’,  Γ.Ν 
Πρέβεζας
Γώτης Κωνσταντίνος, MSc, Γενικός Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελητής Α’, ΤΕΠ Πανεπιστημιακού 
Νοσοκομείου Ιωαννίνων
Δεμπονέρας Χρήστος, Εντατικολόγος - Καρδιολόγος, Επιμελητής Α’, Πολυδύναμης Μ.Ε.Θ., 
Ν.Ν.Θ.Α. Σωτηρία
Ζαρκαδάκη Ελενη, Αν. Προϊσταμένη Τ.Ε.Ι., Γ.Ν Λευκάδας
Ιασωνίδου Ελένη, Παιδίατρος, Θεσσαλονίκη
Καζαμία Μανθούλα, Παιδίατρος, Επικουρική Επιμελήτρια Β’, Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν Λευκάδας
Κλίνης Σπύρος, Γενικός Οικογενειακός Ιατρός, Κοζάνη
Καούρα Αθηνά, Επισκέπτρια Υγείας Γ.Ν. Λευκάδας
Καραχάλια Έλσα, Νευρολόγος, Θεσσαλονίκη
Κιτσάκος Αθανάσιος, Χειρουργός - Εντατικολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Π.Π.Ν.Ι.
Κοτσαλίδου Αγγελική, Ρευματολόγος, Αθήνα
Κοτσαμίδη Ιωάννα, Παθολόγος - Εντατικολόγος, Θεσσαλονίκη
Κουτσούκου Βασιλική, Παθολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, Πολυδύναμη ΜΕΘ  Ν.Ν.Θ.Α. 
«Η Σωτηρία»
Κώτσης Βασίλειος, Καθηγητής Παθολογίας-Υπέρτασης, Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονί-
κης, Διευθυντής, Γ’ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης
Κώτσιου Ουρανία, Πνευμονολόγος, Επίκουρος Καθηγήτρια Παθολογικής Φυσιολογίας του Ανθρώ-
που  του Πανεπιστημίου Λάρισας
Μαραγκός Σπυρίδων, MD, Ορθοπαιδικός Χειρουργός Γ.Ν Λευκάδας
Μαυροειδή Δέσποινα, Ειδικευόμενη Παιδιατρικής Κλινικής, Γ.Ν Λευκάδας
Μοσχονά Διαμαντίνα, Παιδίατρος, Διευθύντρια Παιδιατρικής Κλινικής, Γ.Ν Λευκάδας
Μουζάκης Γεώργιος, Γενικός Οικογενειακός Ιατρός, Διευθυντής Π.Ι. Συκουρίου - Κ.Υ. Γόννων, 
Λάρισα
Μπάκαβος Ιωάννης, Διοικητής Γ.Ν. Λευκάδας
Μπαχτής Κωνσταντίνος, Αναισθησιολόγος - Επειγοντολόγος, Ιατρός Αεροπορικής Ιατρικής, ICEP, 
HazMat, Διευθυντής Ε.Κ.Α.Β. Αθηνών
Μπούτζουκα Ελένη, Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. ΓΟΝΚ
Νικολακόπουλος Γεώργιος, Πνευμονολόγος, Πύργος Ηλείας
Νταβέλας Χαράλαμπος, MD, Μ. Sc., Καρδιολόγος, Επιμελητής Α’, ΕΣΥ, Γ.N Λευκάδας



ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΣΤΗΝ Π.Φ.Υ. 

Ντόμαρης Χρήστος, Παιδίατρος, Επιμελητής Α’, Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν Λευκάδας
Ξηρομερίτη Αντωνία, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν Λευκάδας
Πάγκαλος Εμμανουήλ, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Επιστημονικός υπεύθυνος Κλινικής Θέρμη, 
Θεσσαλονίκη, Επιστημονικός Διευθυντής Διαβητολογικού Κέντρου Αρεταίος, Πρόεδρος Ελληνικής 
Ακαδημίας Διαβήτη
Παπαγιαννάκη Χρυσάνθη, Νευροχειρουργός, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ρουεν, Γαλλία
Περδικάρη Νίκη, Ειδικευόμενη Παιδιατρικής Κλινικής Γ.Ν Λευκάδας
Πορπόδης Κωνσταντίνος, Πνευμονολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευμονολογίας Α.Π.Θ. 
Ριζοδήμος Ιωάννης, Γενικός  Οικογενειακός  Ιατρός,  Συντονιστής  Επιστημονικής  Λειτουργείας  
Κ.Υ.  Σκιάθου
Σαρανταένας Ιωάννης, Διευθυντής  Παθολογικής Κλινικής Γ.Ν Λευκάδας
Σολδάτου Ελένη, Επιμελήτρια Β΄, Παιδιατρική  Κλινική Γ.Ν Λευκάδας
Τρύφων Σταύρος, Πνευμονολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Πνευμονολογική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν Γ. 
Παπανικολάου, Θεσσαλονίκη
Τσάγκας Νικόλαος, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος  Γ.Ν Λευκάδας
Τσαμακίδης Ξενοφών, Ειδικευόμενος Γαστρεντερολόγος, Ε.Σ.Υ., ΓΑΟΝΑ «Άγιος Σάββας»
Τσαντίλη Γεωργία, Νοσηλεύτρια Λοιμώξεων Γ.Ν Λευκάδας
Τσίγκου Ευδοξία, MD, PhD, Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΜΕΘ ΓΟΝΚ «Οι 
Άγιοι Ανάργυροι»
Τσιουρή Κωνσταντίνα, Πνευμονολόγος, Διευθύντρια, Γ.Ν Λευκάδας 
Χατζόπουλος Γρηγόριος, Μαιευτήρας -Γυναικολόγος, Επιμελητής Α’, Ε.Σ.Υ. Γ.Ν Λευκάδας



RELVAR Ellipta  
Φουροϊκή Φλουτικαζόνη/Βιλαντερόλη 
92/22mcg & 184/22mcg

Τοπικός Aντιπρόσωπος

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

GR-REL-5-01-2023

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Λ.Τ: RELVAR Ellipta INH.PD.DOS (92+22)mcg/DOSE BTx1 36,11 €
Λ.Τ: RELVAR Ellipta INH.PD.DOS (184+22)mcg/DOSE BTx1 39,15 € 

Το προϊόν χορηγείται με ιατρική συνταγή.
% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 75%.
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε  
την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος,  
η οποία είναι διαθέσιμη κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία  
ή σκανάροντας το QR Code

Τα προϊόντα δεν απεικονίζονται  
σε πραγματικό μέγεθος.

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν 
παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
© 2023 Όμιλος εταιρειών GSK ή 
δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.



Η Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες - χορηγούς 
για την βοήθειά τους στην πραγματοποίηση του  

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ ΣΤΗΝ ΠΦΥ

HELLAS


