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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΓΕΝΙΚΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

Οργανωτική Επιτροπή
Πρόεδροι

Π. Περδικάκη
Δ. Γουλές

Γ. Πατούλης

Μέλη
Γ. Αγραφιώτης

A. Γαλανοπούλου
Χ. Γκάτση

Α. Καμπύλη
Ν. Κονδύλης
Α. Κορακίδου

Α. Λάγιου
Χ. Ληξουριώτης

Α. Λιούτα
Δ. Πικάζης
Ν. Μαΐση

Σ. Μάρκου
Χ. Σπυράκη
Στ. Δίβαρης

Σ. Χολή
Χ. Τζανάκης

Επιστημονική Επιτροπή
Πρόεδροι
Δ. Γουλές

Π. Περδικάκη

Μέλη
A. Γαλανοπούλου

Χ. Γώγος
Ι. Δατσέρης
Ν. Θωμάκος

Γ. Κέκος
Γ. Κήτας

Ι. Κώστογλου
Β. Κώτσης

Α. Μαυρογένης
Δ. Μπούρος

Π. Παναγόπουλος
Δ. Πικάζης
Χ. Ρώσσας
Π. Σακκάς

Σ. Σουγιουλτζής
Ν. Τεντολούρης

Ι. Τριανταφυλλάκης
Γ. Χρουσός



Παρασκευή 02 Δεκεμβρίου 2022

09:00-10:00  ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

10:00-16:00  ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ –INTERACTIVE  
 RAPID RESPONSE WORKSHOP (IRRW) 2022
 Συντονιστής: Κ. Μπαχτής

 Κρανιοεγκεφαλικές Κακώσεις, αναφορά περιστατικών,
 Κ. Μπαχτής

 Θωρακικό άλγος και οξέα στεφανιαία σύνδρομα, αναφορά 
 περιστατικών, X. Δεμπονέρας

 Αλλεργία και αναφυλαξία, αναφορά περιστατικών,
 Κ. Μπαχτής

 Καρδιοπάθειες και COVID, αναφορά περιστατικών, X. Δεμπονέρας

 Βακτηριακή και Ιογενής πνευμονία, Κ. Γώτης

 Το Παιδιατρικό Επείγον, Α. Πατσούρα

 Ορθή συμπλήρωση πιστοποιητικού θανάτου, Χ. Δεμπονέρας

 Σχολιαστής: Γ. Τσίρος

16.00-17.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 

17:00-17:30 FAKE NEWS 
 Εισηγητής: Ο. Γιωτάκος

17:30-18:00  ΚΑΝΝΑΒΗ: ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ, ΔΡΑΣΕΙΣ, ΚΑΝΟΝΙΣΤΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ
 Εισηγήτρια: Ε. Σκαλτσά

18:00-18:30  ΕΥEΡΕΘΙΣΤΟ ΕΝΤΕΡΟ
 Εισηγητής: Ξ. Τσαμακίδης 

18.30-19.00  ΥΠΝΙΚΗ ΑΠΝΟΙΑ: ΕΝΑΣ ΣYΓΧΡΟΝΟΣ ΕΦΙΑΛΤΗΣ
 Εισηγητής: Χ. Μερμίγκης

19.00-20.30  ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ 
 Προεδρείο: Δ. Γουλές, Δ. Πικάζης                                                   

 Εισαγωγή - τα πολλά πρόσωπα της ρευματοειδούς αρθρίτιδας
 Δ. Γουλές
 
 Κλινική και Εργαστηριακή Προσέγγιση Ρευματοειδούς Αρθρίτιδας για  
 τον Γενικό -Οικογενειακό Ιατρό, Γ. Κήτας 

02-04 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2022, Ξενοδοχείο KAZARMA, ΛΙΜΝΗ ΠΛΑΣΤΗΡΑ



 Ο ρόλος της μαγνητικής τομογραφίας στις ρευματικές παθήσεις, 
 Κ. Λυμπερόπουλος 

 Θεραπευτικές εξελίξεις στη ρευματοειδή αρθρίτιδα και τις 
 σπονδυλαρθρίτιδες. Από τους αντί TNFα βιολογικούς παράγοντες στους  
 αναστολείς των JAK κινασών
 Π. Αθανασίου

20:30-21.00  ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ – ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ
 Προεδρείο: Δ. Γουλές, Π. Περδικάκη

 Γ. Πατούλης, Ιδρυτής και επίτιμος πρόεδρος ΕΕΛΙΑ, Πρόεδρος ΙΣΑ, 
 Περιφερειάρχης Αττικής

 Bραβεύσεις

 Εναρκτήρια Ομιλία
 ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΙΑ Η΄ ΨΥΧΟΦΑΡΜΑΚΑ;
 Εισηγητής: Π. Σακκάς
  
21.00  ΔΕΙΠΝΟ 

Σάββατο 03 Δεκεμβρίου 2022

09:00-09:30 ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ
 Εισηγήτρια: Ι. Κώστογλου

09:30-10:00 ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΑΙ ΑΝΑΣΤΟΛΕΙΣ JAK
 Εισηγητής: A. Φανουριάκης 

10:00-10:30 ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D: ΕΝΑΣ ΠΑΡΑΓΝΩΡΙΣΜΕΝΟΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ  
 ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ: ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΑΠΟ 
 ΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΥΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ
 Προεδρείο: Ι. Τριανταφυλλάκης 
 Εισηγητής: Ρ. Παπαρώδης

10:30-11:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ: ΝΕΥΡΟΠΑΘΗΤΙΚΟΣ ΠΟΝΟΣ - 
 ΟΣΦΥΟΪΣΧΙΑΛΓΙΚΑ ΣΥΝΔΡΟΜΑ
 Προεδρείο: Δ. Γουλές- Σ. Χολή

 Ταξινόμηση και μέθοδοι μέτρησης του πόνου, Α. Γαλανοπούλου

 Ορισμός και θεραπεία του νευροπαθητικού πόνου με συμπληρώματα  
 διατροφής, Δ. Γουλές

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΓΕΝΙΚΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ



 Οσφυοϊσχιαλγικά σύνδρομα ως νευροπαθητικός πόνος, 
 Α. Γαλανοπούλου

 Παγίδες και πλάνες στη διαχείριση του Νευροπαθητικού πόνου, 
 Δ. Γουλές
 (Θα χορηγηθούν βιβλία)

11:30-12:00 ΚΑΙΝΟΤΟΜΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΝΕΑ ΕΜΦΥΤΕΥΜΑΤΑ ΒΙΟΛΟΓΙΚΗΣ 
 ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗΣ ΣΤΙΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΕΣ ΙΣΧΙΟΥ ΚΑΙ ΓΟΝΑΤΟΣ. 
 ΝΕΑ ALMIS, MINI NAVIGATION, 3D PRINTING
 Προεδρείο: Δ. Πικάζης
 Εισηγητής: Ν. Χριστοδούλου

12.00-13.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ MENARINI

13:00-13:30  Η ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ ΜΕ ΤΗΝ ΜΑΤΙΑ ΤΟΥ ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΙΑΤΡΟΥ
 Προεδρείο: Δ. Λουλουδάκη 
 Εισηγητής: Σ. Ζαβιτσάνος

13.30-14:00  ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΟΓΚΟ ΤΟΥ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ
 Προεδρείο: X. Ρώσσας
 Εισηγητής: Α. Μαυρογένης

14:00-14:30 LONG  COVID ΣΥΝΔΡΟΜΟ
 Εισηγήτρια: Α. Φράγκου 

14.30-15:00 Η ΠΑΝΔΗΜΙΑ ΤΗΣ ΣΤΕΑΤΩΣΗΣ ΤΟΥ ΗΠΑΤΟΣ    
 Εισηγητής: Σ. Ντουράκης

15:00-15:30 ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ
 Εισηγητής: Χ. Ρώσσας 

15.30-16.00  ΚΑΤ´ΟΙΚΟΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΧΡΟΝΙΟΥ ΠΟΝΟΥ
 ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΝΕΥΡΟΠΑΘΗΤΙΚΟΥ ΠΟΝΟΥ
 Εισηγήτρια: Τ. Δήμου

16:00-17:00 E-POSTER 

17.00-17.30 ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ  
 ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗΣ, ΠΑΡΟΝ ΚΑΙ ΜΕΛΛΟΝ
 Εισηγητής: Π. Χρηστογεώργος

17.30-18.00 ΤΟ ΑΣΘΜΑ, ΑΠΟ ΤΟ ΧΤΕΣ ΣΤΟ ΣΗΜΕΡΑ
 Εισηγητής: Βρουβάκης Ε. 

18.00-18.30 ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΝΕΟΔΙΑΓΝΩΣΘΕΝΤΟΣ ΤΥΠΟΥ 2 ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥ
 Προεδρείο: Α. Γαλανοπούλου
 Εισηγητής: Π. Χαλβατσιώτης
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18.30-19.00 ΟΛΙΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΤΗ ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΚΑΛΗΣ ΥΓΕΙΑΣ: 
 ΒΕΛΤΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΥΓΕΙΑΣ - ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΤΟΥ 
 ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ
 Εισηγητής: Δ. Βλάχος

19.30-20.00 ΥΠΕΡΗΧΟΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ ΚΑΙ ΓΕΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ
 Εισηγήτρια: Ε. Αντύπα

20:00-20:30 ΕΜΒΟΛΙΑ COVID. ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
 Προεδρείο: Ν. Κονδύλης
 Εισηγητής: Θ. Βασιλακόπουλος

20:30-21:00 ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΙΚΟΥ: ΣΥΧΝΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΚΑΘ’  
 ΗΜΕΡΑ ΠΡΑΞΗ
 Εισηγητής: Σ. Γεωργόπουλος

21:00 ΔΕΙΠΝΟ

 

Κυριακή 04 Δεκεμβρίου 2022

09:00-09:30  ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΟΞΕΩΝ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΩΝ ΕΠΕΙΣΟΔΙΩΝ
 Εισηγητής: Μ. Καρύγιαννης

09:30-10:00 ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΙΚΟΙ ΟΓΚΟΙ ΣΤΗΝ ΕΜΜΗΝΟΠΑΥΣΗ 
 Εισηγητής: Ν. Θωμάκος

10.00-10.30  ΑΛΛΕΡΓΙΚΗ ΡΙΝΙΤΙΔΑ
 Εισηγητής: Ν. Μήκος

10:30-11:00  ΚΑΘΡΕΦΤΗ ΚΑΘΡΕΦΤΑΚΙ ΜΟΥ - ΚΑΘΡΕΠΤΗΣ ΚΑΙ ΕΑΥΤΟΣ
 Εισηγητής: Ο. Γιωτάκος

11:00-11:30 ΧΡΟΝΙΑ ΚΝΙΔΩΣΗ. ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ
 Εισηγήτρια: Α. Τάγκα

11:30-12:00 Η ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΡΙΝΟΚΟΛΠΙΤΙΔΑΣ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ  
 ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ
 Εισηγητής: Σ. Τριάντος 

12:00-13:00 ΛΟΓΟΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΗ
 Γιατροί ποιητές -Ζωγράφοι-Ιατρικές Γελοιογραφίες 

13:00 ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ   
 Προεδρείο: Δ. Πικάζης                                                                     

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΓΕΝΙΚΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ



ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

Σάββατο 03 Δεκεμβρίου 2022

12.00-13.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
 
 ΧΑΠ: ΔΙΑΓΝΩΣΗ & ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ
 Προεδρείο: Γ. Τσουκαλάς
 Εισηγητής: Ν. Χαΐνης 

 ΑΛΛΕΡΓΙΚΈΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΜΠΙΛΑΣΤΙΝΗ – Ο ΑΣΘΕΝΗΣ ΣΤΟ ΕΠΙΚΕΝΤΡΟ
 Προεδρείο: Α. Γαλανοπούλου
 Ομιλητής: Δ. Βούρδας

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
 
P1 ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΕΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΛΟΙΜΩΞΗ 
COVID-19 ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΗΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ
Γ. Λουκά 1, Π. Δημητρίου2, Σ. Πεττεμερίδου3, Π. Πέτρου4, Ν. Λουκά4

1 Ειδικευόμενος Γενικός/Οικογενιακός ιατρός, Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας, Κύπρος,
2 Ειδικός Παθολόγος, MSc, Προσωπικός ιατρός ΓΕΣΥ, Λευκωσία,
3 Ειδικευόμενη παιδοψυχίατρος, Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας,
4 Φοιτητής/τρια Ιατρικής σχολής Πανεπιστημίου Κύπρου, Λευκωσία
 
P2 AMΕΣΕΣ ΚΑΙ ΒΡΑΧΥΠΡΟΘΕΣMΕΣ ΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ ΤΗΣ ΕΚΘΕΣΗΣ ΣΕ ΡΥΠΟΥΣ ΠΕΤΡΕΛΑΙ-
ΟMΗΧΑΝΩΝ ΣΤΙΣ ΙΔΙΟΤΗΤΕΣ ΤΟΥ ΑΡΤΗΡΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩMΑΤΟΣ, ΣΤΗ ΦΛΕΓMΟΝΗ ΚΑΙ 
ΣΤΗΝ ΙΝΩΔΟΛΥΣΗ
Π. Φουντουλάκης1, Ε. Οικονόμου1, Θ.Παπαιωάννου1, Θ. Ψαλτοπούλου1, Σ. Τσαλαμανδρής1, 
Γ.Α. Παπαμικρούλης1, Α. Καλαμπογιάς1, Ζ. Παλλαντζά1, Ε. Παύλου1, Α. Μήλιου1, Μ.Ν. 
Ασημακοπούλου2, Ν. Μπαρμπαρέσος2, Ι. Γιανναράκης2, Π. Σιάματα2, Δ. Τούσουλης 1
1 Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
2 Τμήμα Φυσικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
 
P3 ΒΑΣΙΚΕΣ ΕΝΝΟΙΕΣ ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗΣ ΚΑΙ Η ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥΣ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘ-
ΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ
Ε. Σδόγκος 1, Σ. Πήττας 1, Σ. Τζίλα 1, Α. Γεωργακόπουλος 1, Θ. Κωνσταντίνου 1, Α. Σπαχίου 
1, Π. Θεοδοσίου 1, Α. Σιδέρη 1, Ι. Βογιατζής 1
1 Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Βέροιας 
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P4. ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΣ ΔΡΑΣΗΣ ΕΜΠΛΕΚΟΜΕΝΩΝ ΑΛΑΡΜΙΝΩΝ ΣΤΗ ΦΛΕΓΜΟΝΗ ΤΗΣ ΟΣΤΕ-
ΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ
Πολυχρονιάδης Θ. 1, Λιούτα Α. 1, Κέκος Π. 1
1 Ομάδα Φοιτητών της Ενωσης Ελευθεροεπαγγελματιών Ιατρών Αττικής (ΕΕΛΙΑ)
 
P5. ΠΡΟΤΑΣΗ ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗΣ, ΠΑΘΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ 
ΟΣΤΙΚΟΥ ΟΙΔΗΜΑΤΟΣ
Μαΐση N.1, Κοκκίνης Κ. 2, Χολή Σ.1. Γκάτση Χ. 1,Γαλανοπούλου Α.1, Κέκος E. 1, Γουλές Δ. 1
1Ομάδα Φοιτητών, Ιατρών και Συνεργατών ΕΕΛΙΑ
2 Διευθυντής ΕΣΥ, Ακτινολογικό Τμήμα/Μονάδα MRI, Νοσοκομείο
 
P6. ΑΡΘΡΟΠΑΘΕΙΑ «CHARCOT» ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΧΩΡΙΣ ΝΕΥΡΟ-
ΛΟΓΙΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ
Γουλές Δ. 1, Κοκκίνης Κ. 1, Πατούλιας Δ. 1, Μαίση Ν. , Τεντολούρης Ν.
1 Ομάδα Ιατρών της Ένωσης Ελευθερεπαγγελματιών Ιατρών Αττικής (ΕΕΛΙΑ)
 
P7. Η ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ Η ΒΑΡΥΤΗΤΑ ΤΗΣ ΔΙΑΒΗΤΙΚΗΣ ΧΕΙΡΑΡΘΡΟΠΑΘΕΙΑΣ (ΔΙΑ-
ΒΗΤΙΚΟ ΧΕΡΙ) ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΕΙΝΑΙ ΣΗΜΑΝΤΙΚΑ ΜΙΚΡΟΤΕΡΗ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΝΑΦΕΡΟΜΕΝΗ 
ΣΤΗ ΔΙΕΘΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ (;)
Γουλές Δ. 1, Μαΐση Ν. 1, Πατούλιας Δ. 1, Τεντολούρης Ν. 1
1 Ομάδα Ιατρών ΕΕΛΙΑ (Ένωση Ελευθεροεπαγγελματιών Ιατρών Αττικής)
 
P8. ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΣΥΜΠΛΗΡΩ-
ΜΑΤΩΝ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ
Μαϊση Ν. 1, Χολή Σ. 1, Γαλανοπούλου Α. 1, Καμπύλη Α. 1, Γουλές Δ. 1
1 Ομάδα Φοιτητών και Ιατρών της Ένωσης Ελευθεροεπαγγελματιών Ιατρών Αττικής (ΕΕΛΙΑ)
 
P9 ΚΙΤΡΟΥΛΛΙΝΟΠΟΙΗΣΗ ΚΑΙ ΕΝΖΥΜΑ PADs: ΒΑΣΙΚΟΣ ΠΑΘΟΜΗΧΑΝΙΣΜΟΣ ΣΤΗ ΡΕΥ-
ΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ (ΡΑ)
Πολυχρονιάδης Θ. 1, Λιούτα Α. 1, Κέκος Ε. 1
1 Ομάδα Φοιτητών της Ένωσης Ελευθεροεπαγγελματιών Ιατρών Αττικής (ΕΕΛΙΑ)
 
P10. Η ΟΜΟΚΙΤΡΟΥΛΛΙΝΟΠΟΙΗΣΗ ΣΤΗ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ (ΡΑ) Ιατρών Αττικής 
(ΕΕΛΙΑ)
Πολυχρονιάδης Θ. 1, Λιούτα Α.1, Κέκος Ε. 1
1 Ομάδα Φοιτητών και Ιατρών της Ένωσης Ελευθεροεπαγγελματιών Ιατρών Αττικής (ΕΕΛΙΑ)
 
P11. ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ (ΡΠ) ΚΑΙ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ ΜΑΛΟΝΔΙΑΛΔΕΫΔΗΣ-ΑΚΕ-
ΤΑΛΔΕΫΔΗΣ (ΜΑΑ) ΣΤΗ ΠΑΘΟΓΕΝΕΙΑ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΟΥΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ (ΡΑ)
Κέκος Ε.v, Λιούτα Α.1, Πολυχρονιάδης Θ.1.
1 Ομάδα Φοιτητών της Ένωσης Ελευθεροεπαγγελματιών Ιατρών Αττικής (ΕΕΛΙΑ)
 
P12. ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΝΕΥΡΟΠΑΘΗΤΙΚΟΥ ΠΟΝΟΥ:
O ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ α- ΛΙΠΟΪΚΟΥ ΟΞΕΟΣ ΚΑΙ ΠΑΛΜΙΤΟΫΛΑΙΘΑΝΟΛΑΜΙΔΙΟΥ (ΠΕΑ)
Μαΐση Ν. 1, Πατούλιας Δ. 1, Γαλανοπούλου Α. 1, Τριανταφυλλάκης Ι. 1, Γουλές Δ 1.  Ιατρών 
της Ένωσης Ελευθεροεπαγγελματιών Ιατρών Αττικής (ΕΕΛΙΑ)
1 Ομάδα Ιατρών της Ένωσης Ελευθερεπαγγελματιών Ιατρών Αττικής (ΕΕΛΙΑ)
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P13. ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΥΠΕΡΥΘΡΗΣ ΑΚΤΙΝΟΒΟΛΙΑΣ 
ΣΤΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ
Μπάχα Χ. 1, Καμπύλη Α. 1,Λιούτα Α. 1
1 Ομάδα Φοιτητών ΕΕΛΙΑ (Ένωση Ελευθεροεπαγγελματιών Ιατρών Αττικής)Ένωση

P14. COMPARISON OF MICROBIAL COLONIZATION RATES AND EPIDEMIOLOGICAL 
PATTERNS BETWEEN CENTRAL VENOUS CATHETERS AND PERIPHERALLY INSERTED 
CENTRAL CATHETERS
Vassiliki Pitiriga1, John Bakalis2, George Saroglou2, Evangelia Dimitroulia1 and Athanasios 
Tsakri1
1 Department of Microbiology, Medical school, National and Kapodistrian University of 
Athens
2 Department of Internal Medicine, Metropolitan Hospital
 
P15. LOWER RISK OF BLOODSTREAM INFECTIONS FOR PERIPHERALLY INSERTED 
CENTRAL CATHETERS COMPARED TO CENTRAL VENOUS CATHETERS IN CRITICALLY ILL 
PATIENTS.
Vassiliki Pitiriga1, John Bakalis2, Kalliopi Theodoridou1, Petros Kanellopoulos2, George 
Saroglou2 and Athanasios Tsakris1

1 Department of Microbiology, Medical school, National and Kapodistrian University of 
Athens
2 Department of Internal Medicine, Metropolitan Hospital
 
P16. PERSISTENCE OF SARS-COV-2-SPECIFIC T CELL RESPONSES FOR OVER 6 
MONTHS IN VACCINATED POPULATION WITH NO MEASUR ABLE LEVELS OF ANTI-S 
ANTIBODIES
Vassiliki C. Pitiriga1, Irene V. Vasileiou, Konstantina S. Sakellariou, Natalia I. Spyrou, 
Kanella E. Konstantinakou
1Department of Microbiology, Medical school, National and Kapodistrian University of 
Athens,
2.Bioiatriki Healthcare Group
 
P17.  T-CELL IMMUNITY TO SARS-COV-2 INFECTION FOLLOWING NATURAL INFECTION 
AND VACCINATION
Vassiliki C. Pitiriga, Irene V. Vasileiou, Konstantina S. Sakellariou, Natalia I. Spyrou, 
Kanella E. Konstantinakou
1.Department of Microbiology, Medical school, National and Kapodistrian University of 
Athens
2.Bioiatriki Healthcare Group
 
P18. PRESENCE OF T-CELL IMMUNITY FOR OVER 12 MONTHS POST INFECTION IN 
COVID-19 PATIENTS WITH NO DETECTABLE ANTIBODIES
Vassiliki C. Pitiriga, Irene V. Vasileiou, Konstantina S. Sakellariou, Natalia I. Spyrou, 
Kanella E. Konstantinakou
1.Department of Microbiology, Medical school, National and Kapodistrian University of 
Athens
2.Bioiatriki Healthcare Group
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P19. ΟΙ ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΧΡΗΣΕΙΣ ΤΗΣ ΚΑΝΝΑΒΗΣ
Μ. Κυπραίου 1, A. Λιούτα 1
1 Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική ‘’SOCOLA’’ του Πανεπιστημίου ‘’GRIGORE T.POPA’’ Ιασίου
 
P20. ΟΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΕΠΙΛΟΧΕΙΟΥ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ
Μ. Κυπραίου 1, A. Λιούτα 1
1 Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική ‘’SOCOLA’’ του Πανεπιστημίου ‘’GRIGORE T.POPA’’ Ιασίου
 
P21. ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΟΥ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ
Γάτου Ευαγγελία 1
1 Επισκέπτρια υγείας/Νοσηλεύτρια στη 2η Τοπική Ομάδα Υγείας Αγριάς Βόλου -Φοιτήτρια 
διδακτορικού Ιατρικής Λάρισα

P22 ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΩΝ ΜΕΙΩΣΕΩΝ ΤΙΜΩΝ ΣΤΗ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΔΑΠΑΝΗ: Η ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ 
ΤΩΝ ΔΙΣΘΕΝΩΝ ΣΙΔΗΡΩΝ
Ι. Κουγιουμτζόγλου1 , Α. Στρατόπουλος2 , Π. Ρηγόπουλος3, Α.Λάγιου1, Δ. Κούβελας3

1Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας, Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής
2Τμήμα Φαρμακευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών,
3Εργαστήριο Κλινικής Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ

Αθανασίου Π., Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, MSc Διοίκησης Μονάδων Υγείας,
Συντονιστής Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής, ΓΝ Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος»

Αντύπα Ε., Ακτινολόγος, Διευθύντρια Γ.Ν.Α. Γ. Γεννηματάς

Βλάχος Δ., Γενικός Ιατρός, Κλινική Διατροφολογία ΕΚΠΑ, Ιατρικός Διευθυντής Evivosmed 
(Πρώην EurodietMed)

Βασιλακόπουλος Θ., Πνευμονολόγος, Καθηγητής Πνευμονολογίας Εντατικής Θεραπείας, 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής, Β Πνευμονολογικής Κλινικής Νοσοκο-
μείο Ερρίκος Ντυνάν, Συντονιστής Διευθυντής Κλινικών Εντατικής Θεραπείας Νοσοκομείου 
Ερρίκος Ντυνάν, Επισκέπτης Καθηγητής, McGill University, Montreal, Canada, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Βούρδας Δ., Ειδικός Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Αλλεργιολογικού Τμήματος  251 Γενικού 
Νοσοκομείου Αεροπορίας

Βρουβάκης Ε., Πνευμονολόγος – Φυματιολόγος, Διευθυντής Πνευμονολογικής κλινικής 
ΑΝΑΣΑ, Metroplitan hospital, Αθήνα

Γαλανοπούλου Α., MD, MSc  Επιμελήτρια Α Γενικής Οικογενειακής Ιατρικής ΚΥ Γκούρας 
Κορινθίας  

Γεωργόπουλος Σ., MD, FEBGH, AGAF, Διευθυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής, Ιατρικό 
Κέντρο Π. Φαλήρου

Γιωτάκος Ο., Ψυχίατρος, MSc, Neuroscience, PhD, Πρόεδρος «obrela»

Γουλές Δ., Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΕΚΠΑ, π. Δ/ντης Ν.Ι.Ε.Ε.

Γώτης Κ., MSc, Επιμ. Α’ Γενικής Οικογενειακής Ιατρικής, Π.Ι. Δεσποτικού

Δεμπονέρας Χ., Καρδιολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελητής Μ.Ε.Θ. Ν.Ν.Θ.Α. Σωτηρία

Δήμου Τ., Αναισθησιολόγος - Αλγολόγος, Νοσοκομείο Mediterraneo, Αθήνα

Ζαβιτσάνος Σ., Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Συνεργάτης Ιατρικού 
Αθηνών 

Θωμάκος Ν., Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας, Γυναικολογικής 
Ογκολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών Νοσοκομείου Αλεξάνδρα

Καρύγιαννης Μ., Επεμβατικός Ακτινολόγος-Νευροακτινολόγος, Διευθυντής Τμήματος 
Επεμβατικής Νευροακτινολογίας, Ιατρικού Κέντρου Αθηνών

Κήτας Γ., Καθηγητής Ρευματολογίας και Μυοσκελετικής Υγείας, Διευθυντής Τμήματος Ρευ-
ματολογίας Νοσοκομείο Υγεία, Καθηγητής Ρευματολογίας Παν/μίου Manchester
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Κονδύλης Ν., MMAHUS, MSc, Γενικός Οικογενειακός Ιατρός, Α/Α (ΥΓ) ΕΛ.ΑΣ., Αθήνα, Μέ-
λος ΔΣ Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ.

Κώστογλου-Αθανασίου Ι., Διδάκτωρ Πανεπιστημίων Αθηνών και Λονδίνου, MSc Διοίκη-
σης Μονάδων Υγείας, Διευθύντρια Τμήματος Ενδοκρινολογίας, Διαβήτη, Μεταβολισμού ΓΝ 
Ασκληπιείο Βούλας

Λουλουδάκη Δ., Γενική Ιατρός, Αθήνα

Λυμπερόπουλος Κ., Ακτινολόγος, Διευθυντής Γ.Ν.Α. Γ. Γεννηματάς

Μαυρογένης Α., Αναπληρωτής Καθηγητής Ορθοπαιδικής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Μερμίγκης Χ., Ειδικός Ιατρος ´Υπνου, Πνευμονολόγος ,Διευθυντής Εργαστηρίου ´Υπνου 
Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center  

Μήκος Ν., Αλλεργιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Αλλεργιολογικό Τμήμα Λαϊκό Νοσοκομείο Αθηνών

Μπαχτής Κ., Αναισθησιολόγος-Επειγοντολόγος, ICEP, HazMat, Ιατρός Αεροπορικής Ιατρι-
κής, Διευθυντής ΕΣΥ, ΕΚΑΒ Αθηνών, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής Εκπαίδευσης 
(Ε.Ε.Ι.Ε.)

Ντουράκης Σ., Παθολόγος-Ηπατολόγος, Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Πρόε-
δρος Επιστημονικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας και Κλινικής Ηπατολογίας

Παπαρώδης Ρ., MD, FNLA, Ενδοκρινολογία, Διαβήτης και Μεταβολισμός
Fellow of the National Lipid Association of the USA.Επισκέπτης Καθηγητής, Center for 
Diabetes and Endocrine Research (CeDER), University of Toledo College of Medicine and 
Life Sciences, Toledo, OH, USA

Πατσούρα Α., Παιδίατρος, Διευθύντρια, Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνη ΜΕΘ – ΜΕΘ 
COVID Γ.Ν.Π.Α. «Π. & Α. Κυριακού»

Περδικάκη Π., Γενική Ιατρός, Διευθύντρια Κέντρου Υγείας Άστρους, Πρόεδρος Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ.

Πικάζης Δ., Παθολόγος-Ρευματολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Γ.Π.Ν. Λαϊκό

Ρώσσας Χ., Ορθοπαιδικός, Επιμελητής Γ.Ν. Αγρινίου    

Σακκάς Π., Ομότιμος Καθηγητής Ψυχιατρικής ΕΚΠΑ

Σκαλτσά Ε., Καθηγήτρια, Τομέας Φαρμακογνωσίας & Χημείας Φυσικών Προϊόντων, Τμήμα 
Φαρμακευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, ΕΚΠΑ

Τάγκα Α., Δερματολόγος – Αφροδισιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ Α΄ Πανεπιστημιακή Κλινική 
Δερματικών και Αφροδίσιων Νόσων ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο «Α. Συγγρός»
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Τριανταφυλλάκης Ι., Γενικός Ιατρός, Επιμελητής Κ.Υ. Αστακού, Υποψήφιος Διδάκτωρ Πανε-
πιστημίου Ιωαννίνων

Τριάντος Σ., Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Κοργιαλένειο Μπενά-
κειο «Ερυθρός Σταυρός» 

Τσαμακίδης Ξ., Ειδικευόμενος Γαστρεντερολόγος, Γ.Ν. Άγιος Σάββας, Αθήνα

Τσίρος Γ., Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών, MSc Διοίκησης Μονάδων Υγείας, Γενικός Ια-
τρός, Διευθυντής Κ.Υ. Γαστούνης

Τσουκαλάς Γ., Πνευμονολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Γ.Ν.Ν.Θ.Α. Σωτηρία

Φανουριάκης Α, Ρευματολόγος, Επιμελητής Ρευματολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Ασκληπιείο 
Βούλας

Φράγκου Α., Παθολόγος –Λοιμωξιολόγος, Ε.Σ.Υ. Διευθύντρια  Παθολογικής Κλινικής ΓΝΑ 
«Η ΕΛΠΙΣ» 

Χαΐνης Ν., Πνευμονολόγος, Διευθυντής Β Πνευμονολογικής Κλινικής στο Metropolitan 
Hospital

Χαλβατσιώτης Π., Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας - Διαβήτη Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Πρόεδρος ΔΣ Γ.Ν.Α. «Η ΕΛΠΙΣ»

Χολή Σ., Γενική Ιατρός, Διευθύντρια Κέντρου Υγείας Αστακού

Χρηστογεώργος Παύλος, ΜD, PhD, Ορθοπαιδικός, Mediterraneo Hospital, Πρόεδρος 
Ε.Ε.Π.Φ.Υ.& Γραμματέας της Δ.Ε. Τμήματος Π.Φ.Υ. της Ε.Ε.Χ.Ο.Τ., Αθήνα

Χριστοδούλου Ν., Χειρουργός Ορθοπεδικός, md, phd, Διευθυντής Ορθοπεδικής Κλινικής
Ιατρικό Ψυχικού/Όμιλος Ιατρικού Αθηνών

ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ ΕΟΦ: (81867/19-11-2012)
Όλοι οι σύνεδροι κατά την εγγραφή τους θα παραλαμβάνουν από τη
γραμματεία κάρτα με το ονοματεπώνυμό τους και γραμμωτό κώδικα

(barcode). Στην είσοδο της αίθουσας θα υπάρχει σαρωτής για την σάρωση
της κάρτας κατά την είσοδο και έξοδο και θα καταγράφει τις ώρες

παρακολούθησης.
Σημαντική σημείωση: Για την παραλαβή μοριοδοτημένου πιστοποιητικού

παρακολούθησης απαραίτητη είναι η παρακολούθηση του 60% του
επιστημονικού προγράμματος.



ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΓΕΝΙΚΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

Η οργανωτική επιτροπή ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες – χορηγούς, 

για τη βοήθειά τους στην πραγματοποίηση του 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ ΓΕΝΙΚΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

&









Βιβλιογραφία:
1) SmPC Bilaz 20 mg δισκία, 
2) SmPC Bilaz 10 mg δισκία διασπειρόμενα 
στο στόμα, 
3) SmPC Bilaz 2,5 mg/ml πόσιμο διάλυμα
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22

Κάθε δισκίο Bilaz® 20mg περιέχει 20 mg bilastine.1
Κάθε διασπειρόμενο στο στόμα δισκίο Bilaz® 10mg περιέχει 10 mg bilastine.2
Κάθε 4ml πόσιμου διαλύματος Bilaz® περιέχουν 10mg bilastine.3

Πριν τη συνταγογράφηση απευθυνθείτε στις Περιλήψεις Χαρακτη-
ριστικών των Προϊόντων σκανάρoντας το κάτωθι QR code ή κατόπιν 
αιτήματος στον κάτοχο άδειας κυκλοφορίας.

Χορηγείται με ιατρική συνταγή

•  Bilaz 20 mg δισκία: 
Χ.T.: 5,14€, Λ.T.: 7,08€

•  Bilaz 10 mg δισκία διασπειρόμενα στο στόμα: 
Χ.T. (BTx10 tabs): 2,59€, Λ.T. (BTx10 tabs): 3,57€ 
Χ.T. (BTx20 tabs): 4,85€, Λ.T. (BTx20 tabs): 6,69€

•  Bilaz 2,5 mg/ml πόσιμο διάλυμα: 
Χ.T.: 5,59€, Λ.T.: 7,71€

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Menarini Hellas A.E.-Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι, T.:210 8316111-13, F.:210 8317343, info@menarini.gr





Τοπικός Aντιπρόσωπος

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν 
παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
© 2022 Όμιλος εταιρειών GSK ή 
δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Το προϊόν δεν απεικονίζεται 
σε πραγματικό μέγεθος

GR-ANO-4-04-2022

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση.

Λ.Τ. ANORO INH.PD.DOS (55+22)mcg/DOSEBTx1:50,95€ 

Το προϊόν χορηγείται με ιατρική συνταγή.
% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 75%.
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.

Πριν τη συνταγογράφηση συµβουλευτείτε την Περίληψη  
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, η οποία είναι διαθέσιµη  
κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία ή σκανάρωντας  
το παρακάτω QR Code.

ΑΝΟRΟ Ellipta
Ουμεκλιδίνιο/Βιλαντερόλη 55/22 μg

Τοπικός Aντιπρόσωπος

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν 
παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
© 2022 Όμιλος εταιρειών GSK ή 
δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Το προϊόν δεν απεικονίζεται 
σε πραγματικό μέγεθος

GR-ANO-4-04-2022

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση.

Λ.Τ. ANORO INH.PD.DOS (55+22)mcg/DOSEBTx1:50,95€ 

Το προϊόν χορηγείται με ιατρική συνταγή.
% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 75%.
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.

Πριν τη συνταγογράφηση συµβουλευτείτε την Περίληψη  
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, η οποία είναι διαθέσιµη  
κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία ή σκανάρωντας  
το παρακάτω QR Code.

ΑΝΟRΟ Ellipta
Ουμεκλιδίνιο/Βιλαντερόλη 55/22 μg

Τοπικός Aντιπρόσωπος

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν 
παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
© 2022 Όμιλος εταιρειών GSK ή 
δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Το προϊόν δεν απεικονίζεται 
σε πραγματικό μέγεθος

GR-ANO-4-04-2022

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση.

Λ.Τ. ANORO INH.PD.DOS (55+22)mcg/DOSEBTx1:50,95€ 

Το προϊόν χορηγείται με ιατρική συνταγή.
% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 75%.
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.

Πριν τη συνταγογράφηση συµβουλευτείτε την Περίληψη  
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, η οποία είναι διαθέσιµη  
κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία ή σκανάρωντας  
το παρακάτω QR Code.

ΑΝΟRΟ Ellipta
Ουμεκλιδίνιο/Βιλαντερόλη 55/22 μg

Τοπικός Aντιπρόσωπος

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν 
παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
© 2022 Όμιλος εταιρειών GSK ή 
δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Το προϊόν δεν απεικονίζεται 
σε πραγματικό μέγεθος

GR-ANO-4-04-2022

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση.

Λ.Τ. ANORO INH.PD.DOS (55+22)mcg/DOSEBTx1:50,95€ 

Το προϊόν χορηγείται με ιατρική συνταγή.
% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 75%.
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.

Πριν τη συνταγογράφηση συµβουλευτείτε την Περίληψη  
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, η οποία είναι διαθέσιµη  
κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία ή σκανάρωντας  
το παρακάτω QR Code.

ΑΝΟRΟ Ellipta
Ουμεκλιδίνιο/Βιλαντερόλη 55/22 μg



INCRUSE Ellipta
Ουμεκλινίδιο 55 μg

Τοπικός Aντιπρόσωπος

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν 
παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
© 2022 Όμιλος εταιρειών GSK ή 
δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

Το προϊόν δεν απεικονίζεται 
σε πραγματικό μέγεθος

GR-INC-4-04-2022

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση.

Λ.Τ. INCRUSE INH.PD.DOS 55mcg/DOSE-UMECLIDINIUM BTx1:31,77€ 

Το προϊόν χορηγείται με ιατρική συνταγή.
% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 75%.
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.

Πριν τη συνταγογράφηση συµβουλευτείτε την Περίληψη  
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, η οποία είναι διαθέσιµη  
κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία ή σκανάρωντας  
το παρακάτω QR Code.



ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 2023



ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
16-19 ΜΑΡΤIΟΥ 2023, ΚΑΡΠΕΝHΣΙ  
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ΜΟΝΤΑΝΑ   

3ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
03-05 ΦΕΒΡΟΥΑΡIΟΥ 2023, ΤΡIΚΑΛΑ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ΑΕΤΩΝ

ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 2023

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ
24-26 ΜΑΡΤΙΟΥ 2023, ΚΑΣΤΟΡΙΑ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ LIMNEON

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΑΙ 
ΕΦΗΒΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ
17-19 ΜΑΡΤΙΟΥ 2023, ΠΟΡΤΑΡΙΑ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ PORTARIA

4ο ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΣΕΞΟΛΟΓΙΑΣ
17-19 ΜΑΡΤΙΟΥ 2023, ΑΘΗΝΑ
ΑIΘΟΥΣΑ ΕΠΙΨΥ

ΦΡΟΝΤΙΖΟΝΤΑΣ ΤΟΝ ΕΓΚΕΦΑΛΟ
24-26 ΜΑΡΤΙΟΥ 2023
(Διαδικτυακό)

28ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΛΙΚΟΒΑΚΤΗΡΙΔΙΟΥ ΤΟΥ 
ΠΥΛΩΡΟΥ ΚΑΙ ΛΟΙΠΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΤΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ
07-09 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2023, ΝΑΥΠΛΙΟ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ AMALIA

Η ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΦΥ ΕΩΣ ΤΗΝ 
ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
20-23 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2023, ΛΙΜΝΗ ΠΛΑΣΤΗΡΑ
ΞΕΝΟΔΟΧΕIΟ KAZARMA 

ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ
28 – 30 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2023, ΑΘΗΝΑ
ΟΤΕ ACADEMY

2023 MEETING OF THE WORKING GROUP OF DIABETES 
AND METABOLIC RISK FACTORS, ESH
20-23 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2023, ΧΑΛΚΙΔΙΚΉ
ΞΕΝΟΔΟΧΕIΟ BLUE LAGOON



RELVAR Ellipta  
Φουροϊκή Φλουτικαζόνη/Βιλαντερόλη 
92/22mcg & 184/22mcg

Τοπικός Aντιπρόσωπος

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν 
παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
© 2022 Όμιλος εταιρειών GSK ή 
δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

GR-REL-7-03-2022

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Λ.Τ: RELVAR Ellipta INH.PD.DOS (92+22)mcg/DOSE BTx1 36,33 €
Λ.Τ: RELVAR Ellipta INH.PD.DOS (184+22)mcg/DOSE BTx1 39,70 € 

Το προϊόν χορηγείται με ιατρική συνταγή.
% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 75%.
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, η οποία είναι διαθέσιμη 
κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία ή σκανάρωντας το 
παρακάτω QR Code.

Τα προϊόντα δεν απεικονίζονται  
σε πραγματικό μέγεθος.


