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Αγαπητοί συνάδελφοι,
 
Φέτος στο 11ο Πανελλήνιο συνέδριο μας θα έχουμε την τιμή 
να φιλοξενήσουμε την πρόεδρο της Παγκόσμιας Οργάνωσης 
των Γενικών Οικογενειακών Ιατρών, κυρία Anna Stavdal, που με 
χαρά αποδέχτηκε την πρόσκλησή μας να συμμετάσχει με την 
ενεργό παρουσία της. Την Παρασκευή 17 Ιουνίου θα έχουμε 
την ευκαιρία να την συναντήσουμε στην εναρκτήρια διάλεξη 
της και να συζητήσουμε μαζί της ενδιαφέροντα θέματα της 
ειδικότητάς μας.
 
Το πρόγραμμα του συνεδρίου έχει επιλεχθεί από προτάσεις 
θεματολογίας που λάβαμε από πολλούς συναδέλφους Γενικούς 
Ιατρούς και τις ενσωματώσαμε στις προτάσεις της οργανωτικής 
επιτροπής. Ευελπιστούμε σε ένα άρτιο επιστημονικό 
πρόγραμμα αλλά ταυτόχρονα και ποιοτικών πρακτικών 
δεξιοτήτων που θα βοηθήσουν την καθημερινότητα του 
γενικού οικογενειακού ιατρού.

Η οργανωτική επιτροπή έδωσε και πάλι τον καλύτερό της 
εαυτό με ενθουσιασμό και σκληρή δουλειά και κατάφερε 
να συνδυάσει τις δικές σας προτάσεις με ένα υψηλού 
επιστημονικού επιπέδου συνέδριο.

Το Ελληνικό Κολλέγιο των Γενικών Ιατρών γιόρτασε ξανά φέτος 
την παγκόσμια ημέρα του γενικού οικογενειακού γιατρού 
προσφέροντας δωρεάν την εγγραφή στο συνέδριο σε 75 
ειδικευμένους και ειδικευόμενους συναδέλφους. Περιμένουμε 
από εσάς την ενεργό συμμετοχή σας η οποία θα μας τιμήσει 
ιδιαίτερα και θα αποτελέσει και φέτος αναμφισβήτητο κριτήριο 
για την επιτυχία του συνεδρίου.
Καλή αντάμωση

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς
Η  Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής

Πηγή Περδικάκη



Πέμπτη 16 Ιουνίου 2022

09. 00-10.00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ

10.00-14.00  ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ –   
 INTERACTIVE RAPID RESPONSE WORKSHOP (IRRW) 2022
 Συντονιστής: Κ. Μπαχτής

 - Καλωσόρισμα από τους συντονιστές
 - Στόχοι του φροντιστηρίου, επεξήγηση της διαδικασίας,
    χωρισμός σε ομάδες και ανάπτυξη διαδραστικών σεναρίων
 - Κυκλική εναλλαγή ομάδων ανά σενάριο

 Κρανιοεγκεφαλικές Κακώσεις, αναφορά περιστατικών, 
  Κ. Μπαχτής

 Θωρακικό άλγος και οξέα στεφανιαία σύνδρομα, αναφορά   
 περιστατικών, X. Δεμπονέρας

 Αλλεργία και αναφυλαξία, αναφορά περιστατικών,  
 Κ. Μπαχτής

 Καρδιοπάθειες και COVID, αναφορά περιστατικών, X. Δεμπονέρας

 Σχολιαστές: Α. Φαρρή, Φ. Σαρηγιάννη 

14.00-17.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17.00-17.30 ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΩΝ 
 ΟΥΡΟΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ
 Προεδρείο: Α. Γαλανοπούλου
 Εισηγήτρια: Ι. Συροκώστα - Σταθοπούλου

17.30-18.00  ΣΥΝΥΠΑΡΞΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΝΟΥ ΚΑΙ ΤΕΧΝΗΤΗΣ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗΣ  
 ΣΤΗΝ ΙΑΤΡΙΚΗ: ΤΟ ΛΥΚΑΥΓΕΣ ΜΙΑΣ ΝΕΑΣ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ
 Εισηγητής: Δ. Χρυσός

18.00-18.30 ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ. ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ
 Εισηγητής: Κ. Σαρόπουλος

18.30-19.00 ΚΟΙΛΙΑΚΟ ΑΛΓΟΣ. ΔΙΑΓΝΩΣΗ, ΠΟΤΕ ΠΑΡΑΠΕΜΠΟΥΜΕ ΣΤΟΝ   
 ΕΙΔΙΚΟ;
 Προεδρείο: Σ. Μάρκου
 Εισηγήτρια: Θ. Τσουβαλτζίδου

19.00-19.45 ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ
 Προεδρείο: Ν. Κονδύλης
 
 Κολπική μαρμαρυγή: Στοχεύοντας πέραν της αρρυθμίας 
 Εισηγητής: Α. Περπερής

11ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ.



ΤΕΛΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

 Αντιμετώπιση της κολπικής μαρμαρυγής στην 
 Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας
 Εισηγήτρια: Ε. Ζαχαριάδη

19.45-20.15 ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΚΑΙ ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ  
 ΤΩΝ ΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΩΝ ΕΠΕΙΣΟΔΙΩΝ
 Προεδρείο: Α. Κορακίδου
 Εισηγητής: Κ. Βέμμος 

20.15-21.00 ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΑ ΘΡΟΜΒΟΛΥΣΗ ΣΤΟ ΟΞΥ ΙΣΧΑΙΜΙΚΟ ΑΕΕ 
 Εισηγητής: Γ. Τσιβγούλης 

Παρασκευή 17 Ιουνίου 2022

09.00-10.30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ: ΑΥΧΕΝΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ.    
 ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ
 Προεδρείο: Δ. Γουλές

 Διαγνωστική Ταξινόμηση Του Αυχενικού Συνδρόμου,  
 Α. Γαλανοπούλου

 Πολλαπλή Θεραπευτική Αντιμετώπιση του Αυχενικού 
 Συνδρόμου
 Δ. Γουλές 

10.30-11.00 ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ   
 ΑΝΑΚΟΠΗΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΑΡΡΥΘΜΙΩΝ ΠΕΡΙ ΤΗΝ ΑΝΑΚΟΠΗ
 Προεδρείο: Α. Κοντού
 Εισηγητής: Ι. Αϊβαλιώτης

11.00-11.30 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΣΘΜΑΤΙΚΑ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ ΣΕ ΚΑΙΡΟ  
 ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ
 Προεδρείο: Ι. Ζυγογιάννης
 Εισηγητής: Σ. Δερμιτζάκης

11.30-12.00 ΘΡΟΜΒΟΕΜΒΟΛΙΚΑ ΦΑΙΝΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ 
 ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ
 Εισηγητής: Ν. Θωμάκος

12.00-12.30 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΓΚΑΥΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
 Προεδρείο: Χ. Ληξουριώτης
 Εισηγήτρια: Α. Γιορμέζη

12.30-13.00  ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΩΜΟΥ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
 Προεδρείο: Γ. Αγραφιώτης, Μ. Μαντζώλα
 Εισηγητής: Β. Μπίτας

13.00-13.30 COVID KAI ΕΜΒΟΛΙΑ
 Προεδρείο: Φ. Σαρηγιάννη
 Εισηγητής: Θ. Βασιλακόπουλος



13.30-14.30 ΕΝΝΟΙΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ, ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ 
 ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ
 Προεδρείο: Δ. Γουλές, Α. Γαλανοπούλου

 Ορισμός, ταξινόμηση και μέτρηση του Πόνου, Α. Γαλανοπούλου

 Θεραπεία Νευροπαθητικού πόνου με πολυδύναμα 
 συμπληρώματα διατροφής α-λιποϊκο οξύ και 
 Παλμιτοϋλαιθανολαμίδη, Χ. Τσαγκάρης 

14.30-17.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17.00-18.00 NCD Academy: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ  
 «ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΑΣΘΕΝΕΙΩΝ ΚΑΙ ΑΓΓΕΙΑΚΩΝ
  ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΩΝ ΕΠΕΙΣΟΔΙΩΝ»
 ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΤΟ ΑΜΕΡΙΚΑΝΙΚΟ ΚΟΛΛΕΓΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ
 Προεδρείο: A. Stavdal, Π. Περδικάκη
 Εισηγητές: Γ. Συκαρά, S. Virani

18.00-19.30 ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ ΥΓΕΙΑΣ
 4 χρόνια ο βασικός Κρίκος στην αλυσίδα της Πρωτοβάθμιας 
 Φροντίδας Υγείας 
 Προεδρείο: Α. Κοντού, Ξ. Δράκου, Ε. Παναγιώτου

 Γενικός Οικογενειακός Ιατρός: ο «Μαέστρος» της ΤΟΜΥ.
 Η περίπτωση διαχείρισης διαβητικού ασθενούς στην 1η ΤΟΜΥ   
 Νίκαιας - Αγ. Ι. Ρέντη
 Ξ. Δράκου 

 Τελικά, τι κάνει το κάθε μέλος της Διεπιστημονικής Ομάδας στην  
 ΤΟΜΥ;
 Α. Κοντού 

 Η Νοσηλευτική διαχείριση ασθενών με ΣΔ ΙΙ στην 1η ΤΟΜΥ 
 Νίκαιας - Αγ. Ι. Ρέντης
 Μ. Γιαννοπούλου

 Η κοινωνική λειτουργός ως «αναπόσπαστο» μέλος της ΤΟΜΥ. 
 Με τα άτομα, για τα άτομα: Εμπειρίες και βιώματα από την 1η   
 ΤΟΜΥ Νίκαιας - Αγ. Ι. Ρέντη
 Κ. Λ. Λαζαρίδη

 Οι δεξιότητες επικοινωνίας στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας  
 και η έννοια της Ενσυναίσθησης 
 Α. Γαλανοπούλου 

 Η δυναμική των μελών της Διεπιστημονικής Ομάδας .Συγκλίσεις  
 και Αποκλίσεις 
 Ε. Παναγιώτου 

19.30-20.00 ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ
 Προεδρείο: Π. Περδικάκη
 Εισηγήτρια: A. Stavdal
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20.00-20.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ MENARINI

20.30-21.00 ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ ΠΟΔΙ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
 Προεδρείο: Μ. Βαρδαμίδης
 Εισηγητής: Ν. Παπάνας

21.00  ΔΕΙΠΝΟ

Σάββατο 18 Ιουνίου 2022 

09.30-10.00 ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΟ ΚΑΤΩΤΕΡΟ ΟΥΡΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΚΑΙ ΠΦΥ
 Εισηγητής: Σ. Γκράβας

10.00-10.30 ΟΞΕΙΑ ΔΥΣΠΝΟΙΑ, ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΤΟ ΤΕΠ
 Προεδρείο: Σ. Κόκκινος
 Εισηγητής: Θ. Αναγνωστάκος

10.30-11.00 FAKE NEWS: ΕΝΑ ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΟ ΨΥΧΟΒΙΟΛΟΓΙΚΟ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟ
 Προεδρείο: Ε. Κουφάκης
 Εισηγητής: Ο. Γιωτάκος 

11.00-11.45 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ VIANEX 

11.45-12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12.00-12.30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ MENARINI

12.30-14.00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ GSK 

14.00-16.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
 Προεδρείο: Σ. Μάρκου

16.00-17.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17.00-18.00 ΟΙ  ΝΕΕΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ 2022 ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ   
 ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2, ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΚΛΙΝΙΚΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
 Προεδρείο: Δ. Γουγουρέλας, Ε. Βεργή
 Εισηγητής: Σ. Μπούσμπουλας

18.00-18.30 ANTIBIOTIC STEWARDSHIP ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗ: 
 ΕΙΝΑΙ ΕΦΙΚΤΟ;
 Προεδρείο: Π. Περδικάκη
 Εισηγήτρια: Ε. Γιαμαρέλλου

18.30-20.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ PFIZER

20.00-20.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ GUIDOTTI

ΤΕΛΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

Παρασκευή 17 Ιουνίου 2022

20.00 -20.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ MENARINI
 Η σημασία της διπλής βρογχοδιαστολής από τον Πνευμονολόγο   
 στον Γιατρό ΠΦΥ
 Προεδρείο: Χ. Ληξουριώτης
 Εισηγητής: Ν. Χαΐνης

Σάββατο 18 Ιουνίου 2022

11.00-12.00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ VIANEX 
 Η εφαρμογή του εμβολιασμού των ενηλίκων έναντι του    
 Κοκκύτη και του Τέτανου στην  πράξη
 Προεδρείο: Α. Κορακίδου
 Εισηγητής: Χ. Ληξουριώτης

12.00-12.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ MENARINI
 Νεότερα δεδομένα στη διαχείριση της αρτηριακής υπέρτασης
 Προεδρείο: Σ. Μάρκου
 Εισηγητής: Ε. Καλλίστρατος

20.30-21.00 «ΚΑΘΡΕΦΤΗ, ΚΑΘΡΕΦΤΑΚΙ ΜΟΥ...» – ΝΕΥΡΟΨΥΧΟΛΟΓΙΚΕΣ 
 ΕΡΜΗΝΕΙΕΣ ΤΗΣ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΜΑΣ ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΣΤΟΝ ΚΑΘΡΕΦΤΗ 
 Προεδρείο: Ε. Κουφάκης
 Εισηγητής: Ο. Γιωτάκος

ΚΥΡΙΑΚΗ 19 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022

09:30-10:00 ΟΞΕΙΕΣ ΥΠΕΡΓΛΥΚΑΙΜΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ
 Εισηγητής: Ε. Πάγκαλος

10:00-12:00  ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ –   
 INTERACTIVE RAPID RESPONSE WORKSHOP (IRRW) 2022

 Συζήτηση ενδιαφερόντων περιστατικών με διαφορικές 
 διαγνώσεις
 K. Μπαχτής, X. Δεμπονέρας
 Χορηγείται επιπλέον πιστοποιητικό παρακολούθησης

12.00 ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 
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12.30-14.00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ GSK
 Η συμβολή των εμβολίων στην πρόληψη λοιμωδών νοσημάτων
 σε ενήλικες
 Προεδρείο: X. Ληξουριώτης

 Το ανασυνδυασμένο εμβόλιο ως νέα επιλογή πρόληψης στην
 προστασία έναντι έρπητα ζωστήρα
 Εισηγητής: Π. Σκλαβούνος

 Πρόληψη Κοκκύτη: Μιας νόσου που «Δε γνωρίζει ηλικία»
 Εισηγήτρια: Π. Περδικάκη
 

18.30-20.00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ PFIZER

18.30-19.15  ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΚΑΙ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΓΙΑ ΤΟ ΦΟΡΤΙΟ ΤΗΣ   
 ΠΝΕΥΜΟΝΙΟΚΟΚΚΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ ΣΤΟΥΣ ΕΝΗΛΙΚΕΣ. Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ  
 PCV13 ΣΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ ΤΩΝ ΠΝΕΥΜΟΝΙΟΚΟΚΚΙΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ 
 Πρόεδρος: Α. Τζουβελέκης                                                              
 Ομιλήτρια: Κ. Ακινόσογλου 

19.15 – 20.00 Η ΠΡΩΤΗ ΕΓΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΑΠΟ ΤΟΝ ΕΜΑ ΑΝΤΙ-ΙΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΑΠΟ   
 ΤΟΥ ΣΤΟΜΑΤΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ COVID-19                        
 Προεδρείο: Α. Πεφάνης
 Εισηγητής: Χ. Γώγος

20.00-20.30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ GUIDOTTI
 Nεότερες Θεραπευτικές Προσεγγίσεις για το Άσθμα
 Εισηγήτρια: Ε. Τίγκα  
 

ΤΕΛΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ ΕΟΦ: (81867/19-11-2012) Σε όλους τους εγγεγραμμένους συνέ-
δρους θα σταλεί ηλεκτρονικά από τη γραμματεία κάρτα με το ονοματεπώνυμό 
τους και γραμμωτό κώδικα (barcode). Στην είσοδο της κάθε αίθουσας θα υπάρχει 
σαρωτής για την σάρωση της κάρτας κατά την είσοδο και έξοδο και θα κατα-
γράφει τις ώρες παρακολούθησης. Οι σύνεδροι θα μπορούν να παρακολουθή-
σουν το συνέδριο και απομακρυσμένα με τη χρήση των κωδικών τους, με την 
ηλεκτρονική είσοδο καταγράφονται οι ώρες παρακολούθησης. 

Σημαντική σημείωση: Για την παραλαβή μοριοδοτημένου πιστοποιητικού πα-
ρακολούθησης απαραίτητη είναι η παρακολούθηση του 60% του επιστημονικού 
προγράμματος



Η οργανωτική επιτροπή
ευχαριστεί θερμά τις παρακάτω εταιρείες για την προσφορά τους

στο 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ.
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ΤΕΛΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
 
ΕΑ1. Επίπτωση πρωτογενούς πρόληψης σε ενήλικο πληθυσμό: Μια διαχρονική 
μελέτη στην Π.Φ.Υ.
Α. Γαλανοπούλου¹, Δ. Γουγουρέλας¹, ΑΜ. Κουφαδάκη², Ε. Λελεκάκη³, Ε. Γουγουρέ-
λα4, Ν. Κονδύλης5

1. Κέντρο Υγείας Γκούρας
2. Παιδιατρική Κλινική Νοσοκομείου Μετροπόλιταν
3. Λιμενικό Σώμα
4. Κέντρο Υγείας Τζερμιάδου
5. Κεντρικά Ιατρεία ΕΛ.ΑΣ.
 
ΕΑ2. H συσχέτιση της έλλειψης της Βιταμίνης D με τον κίνδυνο κατάγματος 
ευθραυστότητας στην Π.Φ.Υ.
Σ. Τόττας1, Ι. Κουγιουμτζής2, Γ. Ριζιώτης3, Α. Στούμπος4, Χ. Ληξουριώτης5, Β. Στού-
μπος1

1. Κέντρο Υγείας Θέρμου - 6η Υ.Π.Ε.
2. Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης
3. Κέντρο Υγείας Ξάνθης – 4η Υ.Π.Ε.
4. Φοιτητής Ιατρικής
5. Κέντρο Υγείας Διστόμου – 5η Υ.Π.Ε.
 
ΕΑ3. Θεραπευτικό έλλειμμα και παράγοντες κινδύνου της οστεοπόρωσης στην 
Π.Φ.Υ.
Σ. Τόττας1, Ι. Κουγιουμτζής2, Γ. Ριζιώτης3, Α. Στούμπος4, Χ. Ληξουριώτης5, Β. Στού-
μπος1

1. Κέντρο Υγείας Θέρμου - 6η Υ.Π.Ε.
2. Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης
3. Κέντρο Υγείας Ξάνθης – 4η Υ.Π.Ε.
4. Φοιτητής Ιατρικής
5. Κέντρο Υγείας Διστόμου – 5η Υ.Π.Ε.
 
ΕΑ4. Νέα ALMIS αρθροπλαστική ισχίου
Ν. Χριστοδούλου1

1Χειρουργός Ορθοπεδικός, PhD, Διευθυντής Τμήματος Αρθροπλαστικών Ισχίου, 
Γόνατος & Eπανορθωτικής Χειρουργικής Κάτω Άκρων στον Όμιλο Ιατρικού Αθη-
νών/Ιατρικό Ψυχικού
 
ΕΑ5. Θεραπευτική αντιμετώπιση οστεοαρθρίτιδας και ο ρόλος των συμπληρω-
μάτων διατροφής 
Ν. Μαΐση1, Ρ. Κερασίδου1, Χ. Τσαγκάρης1, Χ. Μπάχου1, Κ. Γεωργιλάκης1

1Ομάδα Νέων Ιατρών και Φοιτητών ΕΕΛΙΑ (Ένωση Ελευθεροεπαγγελματιών 
Ιατρών Αττικής)
 
ΕΑ6. Εφαρμογές και θεραπευτικά αποτελέσματα της φωτοδυναμικής και υπέ-
ρυθρης ακτινοβολίας στη δερματολογία και Γενική Ιατρική
Χ. Μπάχα1, Ρ. Κερασίδου1, Ν. Μαϊση1, Χ. Τσαγκάρης1

1Ομάδα Νέων Ιατρών και Φοιτητών ΕΕΛΙΑ (Ένωση Ελευθεροεπαγγελματιών 
Ιατρών Αττικής)
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EA7. Ο υπερηχογραφικός έλεγχος α΄ τριμήνου ανέδειξε φωκομέλεια σε έμβρυο. 
Παρουσίαση περιστατικού
Α. Λάγιου 1, Σ. Κολιαντζάκη 1, Ν. Καμπάς 1
1 Νοσοκομείο Κορίνθου, Μαιευτική – Γυναικολογική Κλινική

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
 
P1. Νόσος ή Σύνδρομο του Ξηρού Οφθαλμού: πρώιμη διάγνωση και αντιμετώ-
πιση της Ξηροφθαλμίας στην πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας
Σ. Μαστρονικολής1, Κ. Καγκελάρης1, Κ. Γεωργακόπουλος1, Π. Πλώτας2

1 Οφθαλμολογική Κλινική ΠΓΝΠ, Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου Πατρών, Ρίον 
Πατρών
2 Εργαστήριο Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Σχολή Επιστημών Αποκατάστασης 
Υγείας
Πανεπιστημίου Πατρών, Ρίον Πατρών
 
P2. Η Επιδημιολογία και η βαρύτητα της Διαβητικής Χειραρθροπάθειας (Διαβη-
τικό Χέρι) στην Ελλάδα είναι σημαντικά μικρότερη από την αναφερόμενη στη 
διεθνή βιβλιογραφία (;)
Δ. Γουλές1,5, Χ. Τσαγκάρης2,5, Ν. Μαΐση3.5, Ν. Τεντελούρης4,5

1Ρευματολόγος ιατρός
2Μεταπτυχιακός ιατρός
3Ιατρός
4Καθηγητής Παθολογίας, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου, Α΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών.
5Ομάδα Φοιτητών και Νέων Ιατρών της Ένωσης Ελευθεροεπαγγελματιών Ιατρών 
Αττικής (ΕΕΛΙΑ)
 
 P3. Σύγχρονη αντιμετώπιση του νευροπαθητικού πόνου. Ο ρόλος του 
α-λιποϊκού οξέος και παλμιτοϋλαιθανολαμίδιου (ΠΕΑ) ΠΑΛΜΙΤΟΫΛΑΙΘΑΝΟΛΑ-
ΜΙΔΙΟΥ (ΠΕΑ)
Χ. Τσαγκάρης 1, Ν. Μαΐση 1, Ρ. Κερασίδου 1, Χ. Μπάχου 1, Γ. Μαρίνος 1
1 Ομάδα Νέων Ιατρών και Φοιτητών ΕΕΛΙΑ



ΤΕΛΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ

Stavdal A., Family doctor, Associate professor at Oslo University,  Norway, WONCA 
World President
Virani S., MD, PhD, FACC, Chair of NCD Academy program
Αβραμίδης Μ., Παθολόγος, Πύργος
Αγραφιώτης Γ., Γενικός Ιατρός, Επιμελητής Π.Ι. Παναιτωλίου
Αϊβαλιώτης Ι.,  Γενικός Ιατρός, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ Κέντρου Υγείας Νέας Ιωνίας, Διδά- 
κτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών
Ακινόσογλου Κ., Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας
Πανεπιστήμιου Πατρών
Αναγνωστάκος Θ., Πνευμονολόγος – Φυματιολόγος, Επιμελητής Β’ Π.Γ.Ν. Τρίπολης
Βασιλακόπουλος θ., Καθηγητής Πνευμονολογίας-Εντατικής Θεραπείας ΕΚΠΑ Εργαστή-
ριο, Φυσιολογίας Ιατρικής Σχολης ΕΚΠΑ, Διευθυντής Β’ Πνευμονολογικής Κλινικής,  
Συντονιστής -Διευθυντής ΜΕΘ
Βέμμος Κ., Παθολόγος, Ειδικός σε αγγειακά και εγγεφαλικά επεισόδια
Βεργή Ε., Γενική Ιατρός, Δήλεσι Βοιωτίας
Γαλανοπούλου Α., MD, MSc, με Μετεκπαίδευση στην Επείγουσα Προνοσοκομειακή 
Ιατρική, Επιμελήτρια Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής Κ.Υ. Γκούρας Κορινθίας
Γιαμαρέλλου Ε., MD, PhD, FIDSA, Καθηγήτρια Παθολογίας ΕΚΠΑ-Λοιμωξιολόγος,
Διευθύντρια Α’ Παθολογικής-Λοιμωξιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου ΥΓΕΙΑ, 
Πρόεδρος Δ.Σ. Ελληνικής Εταιρείας Χημειοθεραπείας, Μέλος Academia Europaea
Γιαννοπούλου Μ., Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc Δημόσια Υγεία/Κοινοτικής Νοσηλευτικής 
ΕΚΠΑ,BSC Φαρμακευτική ΕΚΠΑ
Γιορμέζη Α., Επιμελήτρια Β΄ Γενικής Ιατρικής , Π.Ι. Βραχνεΐκων , Κ.Υ. Κ. Αχαΐας
Γιωτάκος Ο., Ψυχίατρος, Πρόεδρος «ομπρέλα», Editor, Dialogues in Clinical 
Neuroscience & Mental Health, Αθήνα
Γκράβας Σ., Καθηγητής Ουρολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
Γουγουρέλας Δ., Γενικός Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελητής Κ.Υ. Γκούρας, μετεκπαιδευ-
τής στον Σακχαρώδη Διαβήτη
Γουλές Δ., Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΕΚΠΑ, π. Διευθυντής Ν.Ι.Ε.Ε.
Γώγος Χ., Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμωξιολογίας Ιατρι-
κού Τμήματος Πανεπιστημίου Πατρών
Δεμπονέρας Χ., Καρδιολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελητής Πολυδύναμης Μ.Ε.Θ. 
Ν.Ν.Θ.Α. Σωτηρία
Δερμιτζάκης Σ., Παθολόγος, Αθήνα
Δράκου Ξ., Γενικός / Οικογενειακός Ιατρός, Συντονίστρια 1ης ΤΟΜΥ Νίκαιας -Αγ. Ι. 
Ρέντη, Πρόεδρος ΔΣ Σωματείου ΤΟΜΥ 1ης-2ης ΔΥΠΕ
Ζαχαριάδη Ε., Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Γ.Ν. Αργοστολίου
Ζυγογιάννης Ι., Γενικός Ιατρός, Επιμελητής Π.Ι. Κυριακίου
Θωμάκος Ν., Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας & Γυναικολογικής 
Ογκολογίας ΕΚΠΑ
Καλλίστρατος Ε.,  Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής 
Νοσοκομείου Metropolitan
Κονδύλης Ν., MMAHUS, MSc, Γενικός Οικογενειακός Ιατρός, Α/Α (ΥΓ) ΕΛ.ΑΣ., Αθήνα,
Μέλος ΔΣ Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ.
Κοντού Α., Γενικός /Οικογενειακός Ιατρός, Συντονίστρια 2ης ΤΟΜΥ Αιγάλεω
Κορακίδου Αικ., Γενική Ιατρός, Διευθύντρια, 1ο Κέντρο Υγείας Μεγάρων, 
Αντιπρόεδρος Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ.
Κόκκινος Σ., Παθολόγος, Ναύπλιο
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Κουφάκης Ε., Ταξίαρχος Υγειονομικού Ελληνικής Αστυνομίας, Ιδρυτής και Επιστημονι-
κός Υπεύθυνος τηλεφωνικής γραμμής ΕΛΛΑΣ
Λαζαρίδη Κ., Κοινωνική Λειτουργός BSW, MSc, PhD(c) τμήματος Κοινωνικής Πολιτικής 
Παντείου Πανεπιστημίου
Ληξουριώτης Χ., Msc, Phd, Διευθυντής Γενικής Οικογενειακής Ιατρικής, ΚΥ Διστόμου, 
Μέλος Δ.Σ. Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ., Γ. Γραμματέας ΣΥ.ΣΩ.ΓΕΝ.ΙΑ.
Μαντζώλα Μ., Γενική Ιατρός, Επιμελήτρια Π.Ι. Ποταμούλας
Μάρκου Σ., Γενικός Ιατρός, Διευθυντής Κ.Υ. Ακράτας, Πρόεδρος ΣΥ.ΣΩ.ΓΕΝ.ΙΑ.
Μπαχτής Κ., Αναισθησιολόγος - Επειγοντολόγος, Ιατρός Αεροπορικής Ιατρικής, ICEP, 
HazMat, Διευθυντής ΕΚΑΒ Αθηνών
Μπίτας Β., MD, MSc, Ορθοπαιδικός Χειρουργος Γ.Ν. Πύργου
Μπούσμπουλας Σ., τ. Διευθυντής Γ΄ Παθολογικού Τμήματος Και Υπεύθυνος
Διαβητολογικού Κέντρου Γ.Ν. Νίκαιας Πειραιά
Πάγκαλος Ε., PhD, Παθολόγος – Διαβητολόγος, Πρόεδρος Ελληνικής Ακαδημίας Διαβή-
τη, Επιστημονικός Διευθυντής Κλινικής ‘Θέρμη’, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Τμήματος, 
Ιατρικό Κέντρο ‘Αρεταίος’
Παναγιώτου Ε., MSc, PhD, Ειδική Παθολόγος, Επιμελήτρια Β’, ΓΑΟΝΑ Άγιος Σάββας
Παπάνας Ν., Καθηγητής Παθολογίας-Σακχαρώδους Διαβήτη, Υπεύθυνος Διαβητο-
λογικού Κέντρου-Ιατρείου Διαβητικού Ποδιού, Β΄ Παθολογική Κλινική, Δημοκρίτειο
Πανεπιστήμιο Θράκης, Πρόεδρος Ευρωπαϊκής Ομάδας Μελέτης Διαβητικού Ποδιού
Περδικάκη Π., Γενική Ιατρός, Διευθύντρια Κέντρου Υγείας Άστρους, Πρόεδρος Ε.ΚΟ.
ΓΕΝ.ΙΑ.
Περπερής Α., Καρδιολόγος, Επιμελητής Α’, ΠΓΝ Πατρών
Πεφάνης Α., Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Συντονιστής - Διευθυντής Παθολογικής 
Κλινικής Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
Σαρηγιάννη Φ., Γενική Ιατρός, Διευθύντρια Κ.Υ. Βελεστίνου
Σαρόπουλος Κ.,  Ορθοπαιδικός, Διευθυντής Η ’Ορθοπαιδικής Κλινικής Νοσοκομείου 
«Ερρίκος  Ντυνάν (ENHC)» - Αντιπρόεδρος Δ.Ε. του Τμήματος Π.Φ.Υ. της Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.
Σκλαβούνος Π., MD, MPH, Γενικός Ιατρός, Επιμελητής Β’, Κ.Υ. Βάρης, Συντονιστής Εκπαί-
δευσης Ειδικευομένων Γενικών Ιατρών, Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας, Αθήνα
Συκαρά Γ.,  Medical Director, Viatris
Συροκώστα – Σταθοπούλου Ι., Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Με εμπειρία στο διαβήτη, 
Διευθύντρια ΕΣΥ Παθολογική κλινική Π.Γ.Ν. Πατρών 
Τζουβελέκης Α., Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευμονολογίας, Διευθυντής Πνευμονολο-
γικού Τμήματος Πανεπιστημίου Πατρών                                                       
Τίγκα Ε., Πνευμονολόγος, Medical Advisor Guidotti Hellas
Τσαγκάρης Χ., Research Fellow in Orthopedics, Balgrist University Hospital, Switzerland
Τσιβγούλης Γ.,  Καθηγητής Νευρολογίας του ΕΚΠΑ, Διευθυντής Β’ Νευρολογικής Κλινι-
κής Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου «Αττικόν»
Τσουβαλτζίδου Θ., PhD, Γενική Οικογενειακή Ιατρός, Επιμελήτρια Κ. Υ. Ακράτας,
Γραμματέας Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ.
Φαρρή Α., Γενική Ιατρός, Αθήνα
Χαΐνης Ν., Πνευμονολόγος, Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής Νοσοκομείου 
Metropolitan
Χρυσός Δ., τ. Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος Γενικού Παναρκαδικού 
Νοσοκομείου Τρίπολης
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Τ. 211 78 09 001, F. 211 78 09 007
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INCRUSE Ellipta
Ουμεκλινίδιο 55 μg

Τοπικός Aντιπρόσωπος

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν 
παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
© 2022 Όμιλος εταιρειών GSK ή 
δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

Το προϊόν δεν απεικονίζεται 
σε πραγματικό μέγεθος

GR-INC-4-04-2022

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση.

Λ.Τ. INCRUSE INH.PD.DOS 55mcg/DOSE-UMECLIDINIUM BTx1:31,77€ 

Το προϊόν χορηγείται με ιατρική συνταγή.
% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 75%.
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.

Πριν τη συνταγογράφηση συµβουλευτείτε την Περίληψη  
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, η οποία είναι διαθέσιµη  
κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία ή σκανάρωντας  
το παρακάτω QR Code.

RELVAR Ellipta  
Φουροϊκή Φλουτικαζόνη/Βιλαντερόλη 
92/22mcg & 184/22mcg

Τοπικός Aντιπρόσωπος

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν 
παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
© 2022 Όμιλος εταιρειών GSK ή 
δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

GR-REL-7-03-2022

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Λ.Τ: RELVAR Ellipta INH.PD.DOS (92+22)mcg/DOSE BTx1 36,33 €
Λ.Τ: RELVAR Ellipta INH.PD.DOS (184+22)mcg/DOSE BTx1 39,70 € 

Το προϊόν χορηγείται με ιατρική συνταγή.
% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 75%.
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, η οποία είναι διαθέσιμη 
κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία ή σκανάρωντας το 
παρακάτω QR Code.

Τα προϊόντα δεν απεικονίζονται  
σε πραγματικό μέγεθος.



INCRUSE Ellipta
Ουμεκλινίδιο 55 μg

Τοπικός Aντιπρόσωπος

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν 
παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
© 2022 Όμιλος εταιρειών GSK ή 
δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

Το προϊόν δεν απεικονίζεται 
σε πραγματικό μέγεθος

GR-INC-4-04-2022

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση.

Λ.Τ. INCRUSE INH.PD.DOS 55mcg/DOSE-UMECLIDINIUM BTx1:31,77€ 

Το προϊόν χορηγείται με ιατρική συνταγή.
% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 75%.
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.

Πριν τη συνταγογράφηση συµβουλευτείτε την Περίληψη  
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, η οποία είναι διαθέσιµη  
κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία ή σκανάρωντας  
το παρακάτω QR Code.



Τοπικός Aντιπρόσωπος

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν 
παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
© 2022 Όμιλος εταιρειών GSK ή 
δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Το προϊόν δεν απεικονίζεται 
σε πραγματικό μέγεθος

GR-ANO-4-04-2022

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση.

Λ.Τ. ANORO INH.PD.DOS (55+22)mcg/DOSEBTx1:50,95€ 

Το προϊόν χορηγείται με ιατρική συνταγή.
% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 75%.
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.

Πριν τη συνταγογράφηση συµβουλευτείτε την Περίληψη  
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, η οποία είναι διαθέσιµη  
κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία ή σκανάρωντας  
το παρακάτω QR Code.

ΑΝΟRΟ Ellipta
Ουμεκλιδίνιο/Βιλαντερόλη 55/22 μg

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Pfizer Ελλάς Α.Ε., 
Λ. Μεσογείων 243, Ν. Ψυχικό 15451, Αθήνα, Ελλάδα,  
Τηλ. Επικοινωνίας 210-6785800, 
Αριθ. Γ.Ε.ΜΗ. 000242901000 
Pfizer Ελλάς AE (Cyprus Branch)
Λεωφόρος Αθαλάσσας 26, 2018  Λευκωσία, Κύπρος, 
Tηλ : 22817690  

Για περαιτέρω πληροφορίες
Για ιατρικές ερωτήσεις που σχετίζονται με το PAXLOVID, 
ή επιπλέον πληροφορίες, παρακαλώ επικοινωνήστε με το 
τμήμα Ιατρικής Ενημέρωσης: Επισκεφθείτε την ιστοσελίδα 
https://www.pfizermedicalinformation.gr ή καλέστε στο 
210-6785800. 

Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες συμβουλευτείτε την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που διατίθεται από την εταιρεία.
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Τοπικός Aντιπρόσωπος

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν 
παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
© 2022 Όμιλος εταιρειών GSK ή 
δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Το προϊόν δεν απεικονίζεται 
σε πραγματικό μέγεθος

GR-ANO-4-04-2022

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση.

Λ.Τ. ANORO INH.PD.DOS (55+22)mcg/DOSEBTx1:50,95€ 

Το προϊόν χορηγείται με ιατρική συνταγή.
% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 75%.
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.

Πριν τη συνταγογράφηση συµβουλευτείτε την Περίληψη  
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, η οποία είναι διαθέσιµη  
κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία ή σκανάρωντας  
το παρακάτω QR Code.

ΑΝΟRΟ Ellipta
Ουμεκλιδίνιο/Βιλαντερόλη 55/22 μg

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Pfizer Ελλάς Α.Ε., 
Λ. Μεσογείων 243, Ν. Ψυχικό 15451, Αθήνα, Ελλάδα,  
Τηλ. Επικοινωνίας 210-6785800, 
Αριθ. Γ.Ε.ΜΗ. 000242901000 
Pfizer Ελλάς AE (Cyprus Branch)
Λεωφόρος Αθαλάσσας 26, 2018  Λευκωσία, Κύπρος, 
Tηλ : 22817690  

Για περαιτέρω πληροφορίες
Για ιατρικές ερωτήσεις που σχετίζονται με το PAXLOVID, 
ή επιπλέον πληροφορίες, παρακαλώ επικοινωνήστε με το 
τμήμα Ιατρικής Ενημέρωσης: Επισκεφθείτε την ιστοσελίδα 
https://www.pfizermedicalinformation.gr ή καλέστε στο 
210-6785800. 

Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες συμβουλευτείτε την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που διατίθεται από την εταιρεία.
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ΚΙΝΗΤΗΡΙΑ ΔΥΝΑΜΗ
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ΚΛΙΝΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΟΥΡΟΛΟΓΙΑΣ 2022
09 – 11 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2022, ΣΥΡΟΣ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ DOLPHIN BAY

2ο ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΙΑΤΡΙΚΗ
09 – 11 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2022, ΠΟΡΟΣ
ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΑ

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΚΑΡΔΙΟΜΕΤΑΒΟΛΙΚΩΝ 
ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ, ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ ΚΑΙ ΔΙΑΒΗΤΗ
15 – 18  ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2022, ΛΕΥΚΑΔΑ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ IONIAN BLUE HOTEL

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΓΕΝΙΚΗΣ - ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ
16 – 18  ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2022, ΣΠΕΤΣΕΣ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ SPETSES HOTEL

ΕΠΕΤΕΙΑΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 100 ΕΤΩΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΙΔΡΥΣΗ ΤΗΣ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΚΑΒΑΛΑΣ
30/9 - 2/10 2022, ΚΑΒΑΛΑ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ LUCY

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
09 – 11 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2022, ΑΓΡΙΑ ΒΟΛΟΥ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ VALIS

ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ
07 – 09 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2022, ΛΟΥΤΡΑ ΠΟΖΑΡ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ 4 ΕΠΟΧΕΣ

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
04-06 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2022 ΑΡΑΧΩΒΑ ΒΟΙΩΤΙΑΣ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ANEMOLIA

ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ
02 – 04 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2022, ΑΓΙΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΕΛΛΑΣ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ DOMOTEL NEVE

7ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ
9 – 11 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2022, ΑΓΙΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΕΛΛΑΣ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ DOMOTEL NEVE

3ο ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΓΚΕΦΑΛΟΣ ΚΑΙ ΝΟΥΣ
16 – 18 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2022, ΑΘΗΝΑ
ΜΕΓΑΡΟ ΜΟΥΣΙΚΗΣ ΑΘΗΝΩΝ

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΓΕΝΙΚΗΣ - ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ
02 – 04 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2022, ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ MONTANA

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΠΦΥ
08 – 11 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2022, ΛΙΜΝΗ ΠΛΑΣΤΗΡΑ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ KAZARMA

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
25 – 27 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2022, ΑΓΙΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΕΛΛΑΣ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ DOMOTEL NEVE

ΣΥΝΕΔΡΙΑ Β΄ΕΞΑΜΗΝΟΥ 2022


