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Πέμπτη 08 Δεκεμβρίου 2022

09:30-10:30 ΕΓΓΡΑΦΕΣ

10:30-11:00 	 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΣΤΗΝ ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΩΝ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ
	  ΣΥΜΒΑΜΑΤΩΝ
	 Προεδρείο: Β. Γραμμέλης, Δ. Τσιλάκης
	 Εισηγητής: Ρ. Παπαρώδης
	 Σχολιασμός Α. Λιβιεράτος, Π. Νικολοπούλου

11.00-12.30	 ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗΣ ΑΡΘΡΙΤΙΣ (P.A.): ΜΟΝΟΑΡΘΡΙΤΙΣ/ΠΟΛΥΑΡΘΡΙΤΙΣ

	 Διάγνωση στην ΠΦΥ, Γουλές Δ.

	 Εισαγωγή - Τα πολλαπλά πρόσωπα της ΡΑ, Γουλές Δ.

	 Μονοαρθρίτις - Ολιγοαρθρίτις - Πολυαρθρίτις: Διαφορική Διάγνωση,
	 Φανουριάκης Α.

12:30-13:00 	 ΑΛΛΕΡΓΙΚΗ ΡΙΝΙΤΙΔΑ, ΡΙΝΙΚΟΙ ΠΟΛΥΠΟΔΕΣ ΚΑΙ ΣΟΒΑΡΟ ΑΣΘΜΑ
	 Εισηγητής: Ι. Σιδηρόπουλος

13:00-13:30 	 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΑΡΟΞΥΝΣΗΣ ΤΗΣ ΧΑΠ
	 Εισηγητής: Σ. Τρύφων

13.30-17.00 	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17:00-18:00	 ΕΥΕΡΕΘΙΣΤΟ ΕΝΤΕΡΟ
	 Εισηγητής: Ξ. Τσαμακίδης

18:00-18:30	 ΟΡΘΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΥΠΕΡΛΙΠΙΔΑΙΜΙΑΣ
	 Εισηγητής: Β. Κώτσης

18:30-19:00	 ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΑΝΤΟΧΗ: ΕΝΑ ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΠΡΟΒΛΗΜΑ
	 Εισηγητής: Α. Ρουσάκης

19.00-21.00 	 ΠΑΡΟΧΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ 
	 ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΟΥΣ ΔΗΜΟΥΣ
	 Προεδρείο: Δ. Τοπάλη, Ι. Τριανταφυλλάκης

	 Η Υγεία στους Δήμους-Η υφιστάμενη κατάσταση, Ι. Τριανταφυλλάκης
		 Προγράμματα αγωγής και προαγωγής υγείας, μια σύγχρονη 
	 αναγκαιότητα, Μ. Σακουφάκη
		 Η λειτουργία του Βοήθεια στο σπίτι-Καλές πρακτικές του Δήμου 
	 Ξηρομέρου, Β. Χριστάκη

	 Σχολιασμός, Φ. Σιγκούνας

21:00 	 ΔΕΙΠΝΟ

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΣΤΗΝ ΠΦΥ



Παρασκευή 09 Δεκεμβρίου 2022

09.00-10.00	 ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΙΚΟΥ: ΣΥΧΝΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΚΑΘ’ 	
	 ΗΜΕΡΑ ΠΡΑΞΗ
	 Εισηγητής: Σ. Γεωργόπουλος

10:00-10:30 	 ΓΙΑΤΙ ΟΙ ΑΝΘΡΩΠΟΙ ΕΛΚΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΙΣ ΘΕΩΡΙΕΣ ΣΥΝΟΜΩΣΙΑΣ
	 Εισηγητής: Ο. Γιωτάκος

10:30-11:00 	 ΕΜΒΟΛΙΑ COVID. ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
	 Εισηγητής: Θ. Βασιλακόπουλος

11:00-11:30	 BULLING ΣΤΟΝ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟ ΧΩΡΟ
	 Εισηγητής: Ο. Γιωτάκος

11.30-12.30	 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑΣ ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΑΥΞΗΜΕΝΗΣ 	
	 ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΜΑΦ
	 Προεδρείο: Λ. Μανιάτη
	 Εισηγητής: Ν. Θωμάκος

12.30-13.00	 Η ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΩΝ ΑΛΛΕΡΓΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ
	 Εισηγητής: Ι. Σιδηρόπουλος

13:00-14:00	 ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΩΝ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ 
	 ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ
	 Εισηγητής: Κ. Βέμμος

14.00-17.00	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17.00-18.00	 ΟΥΣΙΑΣΤΙΚΗ ΚΑΛΥΨΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΟΥΣ ΧΩΡΟΥΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ - 
	 ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ ΤΗΣ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ
	 Εισηγήτρια: Ε. Πανταζή

18:00-19:00 	 ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΣΤΟΥΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ
	 Εισηγητής: Κ. Χρυσανθόπουλος

19:00-20:00 	 Η ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗ ΣΗΜΕΡΑ
	 Εισηγητής: Κ. Βολίκας

20.00-21.00	 Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΕΓΚΑΙΡΗΣ ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΪΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΓΙΑ 	
	 ΤΗΝ COVID-19
	 Προεδρείο: Κ. Χρυσανθόπουλος, Κ. Βολίκας
	 Εισηγητές: Α. Λιβιεράτος, Π. Νικολοπούλου

21:00	 ΔΕΙΠΝΟ
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Σάββατο 10 Δεκεμβρίου 2022

09:00-09:30 	 ΜΙΛΩΝΤΑΣ ΓΙΑ ΤΟ ΠΡΩΤΟ ΣΗΜΕΙΟ ΕΠΑΦΗΣ ΜΕ ΤΟ ΕΣΥ
	 Εισηγήτρια: Ξ. Δράκου

09:30-10:00 	 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟΣ ΙΑΤΡΟΣ VS ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΣ ΙΑΤΡΟΣ
	 Εισηγήτρια: Α. Κοντού

10:00-10:30 	 ΤΟ ΒΙΩΜΑ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΙΑΤΡΟΥ ΣΕ ΚΥ ΑΣΤΙΚΟΥ ΤΥΠΟΥ
	 Εισηγήτρια: Ε. Παναγιώτου

10:30-11:00 	 ΕΠΙΛΟΓΗ, ΥΠΟΧΡΕΩΣΗ Ή ΚΑΙ ΑΝΑΓΚΗ Ο ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΣ-ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟΣ 	
	 ΙΑΤΡΟΣ;
	 Εισηγήτριες: Παναγιώτου Ε., Δράκου Ξ., Κοντού Α.

11:00-11:30 	 ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΗΣ Α.Υ.
	 Εισηγητής: Γ. Σαββόπουλος

11:30-12:00 	 ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑ
	 Εισηγητής: Π. Στειρόπουλος

12:00-12:30 	 ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ
	 Εισηγητής: Χ. Ρώσσας

12:30-13:00 	 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ ΕΠΙΣΗΜΩΝ

13:00-13:30 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

13:30-14:00 	 ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΤΟΥ 	
	 ΩΜΟΥ
	 Προεδρείο: Ε. Μπλέτσα
	 Εισηγητής: B. Μπίτας

14.00-17.00	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17.00-18.00 	 ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΟ ΚΑΤΩΤΕΡΟ ΟΥΡΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΣΤΟΝ ΑΝΤΡΑ. 
	 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
	 Εισηγητής: Μ. Σαμαρίνας

18:00-18:30 	 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΖΑΛΗΣ ΣΤΗΝ ΠΦΥ. RED FLAGS
	 Εισηγήτρια: Α. Γιορμέζη

18.30-19.00 	 ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ 
	 ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗΣ. ΠΑΡΟΝ ΚΑΙ ΜΕΛΛΟΝ
	 Εισηγητής: Π. Χρηστογεώργος

19.00-20.00 	 ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ
	 Εισηγητής: Κ. Χάχαλης
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ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ ΕΟΦ: (81867/19-11-2012)
Όλοι οι σύνεδροι κατά την εγγραφή τους θα παραλαμβάνουν από τη
γραμματεία κάρτα με το ονοματεπώνυμό τους και γραμμωτό κώδικα

(barcode). Στην είσοδο της αίθουσας θα υπάρχει σαρωτής για την σάρωση
της κάρτας κατά την είσοδο και έξοδο και θα καταγράφει τις ώρες

παρακολούθησης.
Σημαντική σημείωση: Για την παραλαβή μοριοδοτημένου πιστοποιητικού

παρακολούθησης απαραίτητη είναι η παρακολούθηση του 60% του
επιστημονικού προγράμματος.

20.00-20.30 	 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΕΝΔΟΓΕΝΩΝ ΚΑΡΔΙΟΤΟΝΩΤΙΚΩΝ ΓΛΥΚΟΣΙΔΙΩΝ ΣΤΗ 
	 ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ
	 Εισηγητής: Π. Δουζδαμπάνης

20.30-21.00	 ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ, ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΚΑΙ ΔΥΣΛΙΠΙΔΑΙΜΙΑ
	 Εισηγητής: E. Πάγκαλος

21:00 	 ΔΕΙΠΝΟ

Κυριακή 11 Δεκεμβρίου 2022

10:00-10:45 	 ΥΓΡΑ ΑΝΑΠΛΗΡΩΣΗΣ
	 Εισηγητής: Κ. Μπαχτής

10:45-11:30	 ΘΩΡΑΚΙΚΟ ΑΛΓΟΣ ΚΑΙ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟΣ
	 Εισηγητής: Χ. Δεμπονέρας

11:30 	 ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ-ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

Σάββατο 10 Δεκεμβρίου 2022
 
13:00-13:30 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ MENARINI
	 ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΗΣ ΑΛΛΕΡΓΙΚΗΣ ΡΙΝΙΤΙΔΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ 
	 ΚΝΙΔΩΣΗΣ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΜΠΙΛΑΣΤΙΝΗΣ
	 Προεδρείο: Α. Σωτηρούδης
	 Εισηγητής: Φ. Ψαρρός



Εισηγητές-προεδρεία:

Βασιλακόπουλος Θεόδωρος, Πνευμονολόγος, Καθηγητής Πνευμονολογίας Εντατικής
Θεραπείας, Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής, Β Πνευμονολογικής 
Κλινικής Νοσοκομείο Ερρίκος Ντυνάν, Συντονιστής Διευθυντής Κλινικών Εντατικής Θερα-
πείας Νο- σοκομείου Ερρίκος Ντυνάν, Επισκέπτης Καθηγητής, McGill University, Montreal, 
Canada, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Βέμμος Κωνσταντίνος, Παθολόγος, Ειδικός Αγγειακών Εγκεφαλικών Επεισοδίων, Αθήνα

Βολίκας Κίμων, PhD, Καθηγητής Γηριατρικής, Επιστ. Υπεύθυνος Μονάδας Φροντίδας Ηλικι- 
ωμένων Άκτιος Οδηγός

Γεωργόπουλος Σωτήριος, MD, FEBGH, AGAF, Διευθυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής, 
Ιατρικό Κέντρο Π. Φαλήρου

Γιαννακοπούλου Φωτεινή, Ψυχίατρος, Επιμελήτρια Κέντρου Ψυχικής Υγείας, Πάτρα

Γιορμέζη Αναστασία, Επιμελήτρια ΕΣΥ Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής, Π.Ι. Βραχνεΐκων, 
Κ.Υ. Κ. Αχαΐας

Γιωτάκος Ορέστης, Ψυχίατρος, Πρόεδρος obrela, Editor: Dialogues in Clinical Neuroscience 
& Mental Health, Director of the campaign I care for my brain

Γουλές Δημήτριος, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΕΚΠΑ, π. Δ/ντης Ν.Ι.Ε.Ε, 
Aθήνα

Γραμμέλης Βασίλειος, Παθολόγος, Δρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιατρικός Υπεύθυνος PEH, 
Pfizer Hellas A.E., Αθήνα

Δεμπονέρας Χρήστος, Καρδιολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελητής Μ.Ε.Θ. Ν.Ν.Θ.Α. Σωτηρία

Δουζδαμπάνης Περικλής, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πατρών, Νεφρολόγος , τ Διευθυντής 
Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης ‘’Κυανούς Σταυρός Πατρών’’, Επιμελητής Νεφρολογικής Κλι-
νικής ΓΝΠ ‘’Άγιος Ανδρέας’’., Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας Δυτικής Ελλάδας & Πελοποννήσου

Δράκου Ξένη, Γενικός Οικογενειακός Ιατρός, Συντονίστρια 1η ΤΟΜΥ Αγίου Ιωάννη Ρέντη 
Νίκαιας

Θωμάκος Νικόλαος, Γυναικολόγος, Α΄ Μαιευτική Γυν/κή Κλινική Παν/μίου Αθηνών Νοσ. 
Αλεξάνδρας, Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας & Γυναικολογικής Ογκολο- 
γίας Εθνικού & Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών

Κοντού Ανδρονίκη, Msc, Γενικός Οικογενειακός Ιατρός, , Συντονίστρια 2ης ΤΟΜΥ ΑΙΓΑΛΕΩ 
μέλος ΔΣ Σωματείου ΤΟΜΥ 1ης & 2ης ΔΥΠΕ Πειραιώς και Αιγαίου, μέλος της Ελληνικής Ακα- 
δημίας Γενικής Οικογενειακής Ιατρικής και ΠΦΥ

Κώτσης Βασίλειος, Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής Γ’ Πανεπ. Κλινικής ΑΠΘ στο ΓΝΘ 
Παπαγεωργίου
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΣΤΗΝ ΠΦΥ

Λιβιεράτος Αχιλλέας, Medical Scientific Relations Manager, Αθήνα

Μανιάτη Λευκοθέα, Παθολόγος, Θεσσαλονίκη

Μήκος Νικόλαος, Αλλεργιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Αλλεργιολογικό τμήμα, ΛΑΪΚΟ Νοσοκο-
μείο Αθηνών

Μπαχτής Κωνσταντίνος,Αναισθησιολόγος-Επειγοντολόγος, ICEP, HazMat, Ιατρός Αερο-
πορικής Ιατρικής, Διευθυντής ΕΣΥ, ΕΚΑΒ Αθηνών, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής 
Εκπαίδευσης (Ε.Ε.Ι.Ε.)

Μπίτας Ν. Βασίλειος, MD, MSc, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Γ.Ν. Πύργου

Μπλέτσα Ελένη, Γαστρεντερολόγος, Αθήνα

Νικολοπούλου Πηνελόπη, Medical scientific relations manager, Αθήνα

Πάγκαλος Εμμανουήλ, Παθολόγος-Διαβητολόγος, Επιστημονικός υπεύθυνος Κλινικής Θέρ-
μη, Θεσσαλονίκης, Επιστημονικός Διευθυντής Διαβητολογικού Κέντρου Αρεταίος, Πρόεδρος 
Ελληνικής Ακαδημίας Διαβήτη

Παναγιώτου Ειρήνη, MD, Ειδική Παθολόγος, Επιμελήτρια ΚΥ Καλλιθέας

Πανταζή Ευγενία, MD, MPH, PhD, Ειδική Ιατρός Εργασίας, Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρί-
ας Ιατρικής της Εργασίας και Περιβάλλοντος

Παπαρώδης Ρόδης, Ενδοκρινολογία, Διαβήτης και Μεταβολισμός, Fellow of the National 
Lipid Association of the USA. Επισκέπτης Καθηγητής, Center for Diabetes and Endocrine 
Research (CeDER), University of Toledo College of Medicine and Life Sciences, Toledo, OH, 
USA

Ρουσάκης Αριστόδημος, PhD, Medical Advisor, HBU, Pfizer Hellas S.A.

Ρώσσας Χαράλαμπος, Ορθοπαιδικός, Επιμελητής Γ.Ν. Αγρινίου

Σαββόπουλος Χρήστος, Καθηγητής Παθολογίας, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινι-
κή ΙατρικήςΣχολής Α.Π.Θ., Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», 
European Society Hypertension Center of Excellence, Θεσσαλονίκη

Σακουφάκη Μαρία, Δρ. Επισκέπτρια Δημόσιας Υγείας, Γενική Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας, 
Περιφέρειας Αττικής Μέλος του Επιστημονικού Συμβουλίου του ΕΔΔΥΠΠΥ

Σαμαρίνας Μιχάλης, MD, PhD, Επιμελητής Β´ Ουρολογικής Κλινικής ΓΝ Λάρισας, Head of 
the Urodynamics Unit, Λάρισα

Σιγκούνης Φώτης, Κοινωνικός Λειτουργός ΒΣΣ Δήμου Ξηρομέρου

Σιδηρόπουλος Ιωάννης, Ειδικός Αλλεργιολόγος, Θεσσαλονίκη
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Στειρόπουλος Πασχάλης, Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευμονολογίας ΔΠΘ, Δ/ντής Πνευ-
μονολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Διευθυντής Π.Μ.Σ. «Ιατρική του Ύπνου», 
Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ, Αλεξανδρούπολης

Σωτηρούδης Απόστολος, Καρδιολόγος Κ.Υ. Πατρών

Τοπάλη Δέσποινα, Msc, Eπισκέπτρια Υγείας Συντονίστρια Δικτύου Αγωγής Υγείας 3ης ΥΠΕ, 
Γεν. Γραμματέας ΔΣ ΠΣΕΥ/ΝΠΔΔ

Τριανταφυλλάκης Ιωάννης, Ιατρός, Δήμαρχος Ξηρομέρου

Τρύφων Σταύρος, Πνευμονολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ, Γ. 
Παπανικολάου, Θεσσαλονίκη

Τσαμακίδης Ξενοφών, Ειδικευόμενος Γαστρεντερολόγος, Γ.Ν. Άγιος Σάββας, Αθήνα

Τσιλάκης Δημήτρης, MD, MSc, Καρδιολόγος , Ιατρικός Σύμβουλος Pfizer Ελλάς

Φανουριάκης Αντώνιος, Ρευματολόγος, Επίκουρος Καθηγητής ΕΚΠΑ

Χάχαλης Γεώργιος, Ο. Καθηγητής Καρδιολογίας, Π.Γ.Ν. Πατρών

Χρηστογεώργος Παύλος, Ορθοπαιδικός–Χειρουργός, Πρόεδρος του Δ.Σ. της Επιστημονι-
κής Εταιρείας Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας (Ε.Ε.Π.Φ.Υ.), Αντιπρόεδρος του Τμήματος 
ΠΦΥ της ΕΕΧΟΤ 2023-2024

Χριστάκη Βελίνα, Κοινωνική Λειτουργός Β.Σ.Σ. Δήμου Ξηρομέρου

Χρυσανθόπουλος Κωνσταντίνος, Ο. Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμωξιολογίας, Πρόεδρος 
της Πανελλήνιας Εταιρείας Γηριατρικής και Γεροντολογίας

Ψαρρός Φώτιος, Αλλεργιολόγος Διευθυντής Αλλεργιολογικού Τμήματος, Ναυτικό Νοσοκο-
μείο Αθηνών



Η οργανωτική επιτροπή ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες – χορηγούς,
για τη βοήθειά τους στην πραγματοποίηση του

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟY ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ ΣΤΗΝ Π.Φ.Υ.

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
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ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 2023

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
16-19 ΜΑΡΤIΟΥ 2023, ΚΑΡΠΕΝHΣΙ  
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ΜΟΝΤΑΝΑ   

3ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
03-05 ΦΕΒΡΟΥΑΡIΟΥ 2023, ΤΡIΚΑΛΑ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ΑΕΤΩΝ

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ
24-26 ΜΑΡΤΙΟΥ 2023, ΚΑΣΤΟΡΙΑ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ LIMNEON

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΑΙ 
ΕΦΗΒΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ
17-19 ΜΑΡΤΙΟΥ 2023, ΠΟΡΤΑΡΙΑ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ PORTARIA

4ο ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΣΕΞΟΛΟΓΙΑΣ
17-19 ΜΑΡΤΙΟΥ 2023, ΑΘΗΝΑ
ΑIΘΟΥΣΑ ΕΠΙΨΥ

ΦΡΟΝΤΙΖΟΝΤΑΣ ΤΟΝ ΕΓΚΕΦΑΛΟ
24-26 ΜΑΡΤΙΟΥ 2023
(Διαδικτυακό)

28ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΛΙΚΟΒΑΚΤΗΡΙΔΙΟΥ ΤΟΥ 
ΠΥΛΩΡΟΥ ΚΑΙ ΛΟΙΠΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΤΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ
07-09 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2023, ΝΑΥΠΛΙΟ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ AMALIA

Η ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΦΥ ΕΩΣ ΤΗΝ 
ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
20-23 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2023, ΛΙΜΝΗ ΠΛΑΣΤΗΡΑ
ΞΕΝΟΔΟΧΕIΟ KAZARMA 

ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ
28 – 30 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2023, ΑΘΗΝΑ
ΟΤΕ ACADEMY

2023 MEETING OF THE WORKING GROUP OF DIABETES 
AND METABOLIC RISK FACTORS, ESH
20-23 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2023, ΧΑΛΚΙΔΙΚΉ
ΞΕΝΟΔΟΧΕIΟ BLUE LAGOON



ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΣΤΗΝ ΠΦΥ

ΤΑ ΣΥΝΟΡΑ ΤΗΣ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΟΤΗΤΑΣ 
16-17 ΜΑΪ́ΟΥ 2023
(Διαδικτυακό)

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΑΙ 
ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ
15-18 ΙΟΥΝIΟΥ 2023, ΚΑΛΑΜAΤΑ
ΞΕΝΟΔΟΧΕIΟ ELITE HOTEL

4o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΑΚΑΔΗΜΙΑΣ 
ΔΙΑΒΗΤΗ  
15-18 ΙΟΥΝIΟΥ 2023, ΛΕΥΚAΔΑ
ΞΕΝΟΔΟΧΕIΟ IONIAN BLUE 

12ο ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
26-28 ΜΑΪ́ΟΥ 2023, ΠOΡΟΣ
ΞΕΝΟΔΟΧΕIΟ POROS IMAGE

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ
15-18 ΙΟΥΝIΟΥ 2023, ΠΟΡΤΟ ΧΕΛΙ
ΞΕΝΟΔΟΧΕIΟ AKS HINITSA BAY

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΝΩΣΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ
22-25 ΙΟΥΝIΟΥ 2023, ΑΓΡΙA ΒOΛΟΥ 
ΞΕΝΟΔΟΧΕIΟ VALIS 

10ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
22-25 ΙΟΥΝIΟΥ 2023, ΣYΡΟΣ
ΞΕΝΟΔΟΧΕIΟ DOLPHIN BAY

12ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ 
ΓΕΝΙΚΩΝ ΙΑΤΡΩΝ (ΕΚΟΓΕΝΙΑ)
22-25 ΙΟΥΝIΟΥ 2023, ΠOΡΤΟ ΧEΛΙ
ΞΕΝΟΔΟΧΕIΟ AKS PORTO HELI

10o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
07-10 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2023, ΛΕΥΚAΔΑ
ΞΕΝΟΔΟΧΕIΟ IONIAN BLUE 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
22-25 ΙΟΥΝIΟΥ 2023, ΛΕΥΚAΔΑ
ΞΕΝΟΔΟΧΕIΟ IONIAN BLUE 



Τοπικός Aντιπρόσωπος

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν 
παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
© 2022 Όμιλος εταιρειών GSK ή 
δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Το προϊόν δεν απεικονίζεται 
σε πραγματικό μέγεθος

GR-ANO-4-04-2022

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση.

Λ.Τ. ANORO INH.PD.DOS (55+22)mcg/DOSEBTx1:50,95€ 

Το προϊόν χορηγείται με ιατρική συνταγή.
% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 75%.
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.

Πριν τη συνταγογράφηση συµβουλευτείτε την Περίληψη  
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, η οποία είναι διαθέσιµη  
κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία ή σκανάρωντας  
το παρακάτω QR Code.

ΑΝΟRΟ Ellipta
Ουμεκλιδίνιο/Βιλαντερόλη 55/22 μg



INCRUSE Ellipta
Ουμεκλινίδιο 55 μg

Τοπικός Aντιπρόσωπος

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν 
παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
© 2022 Όμιλος εταιρειών GSK ή 
δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

Το προϊόν δεν απεικονίζεται 
σε πραγματικό μέγεθος

GR-INC-4-04-2022

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση.

Λ.Τ. INCRUSE INH.PD.DOS 55mcg/DOSE-UMECLIDINIUM BTx1:31,77€ 

Το προϊόν χορηγείται με ιατρική συνταγή.
% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 75%.
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.

Πριν τη συνταγογράφηση συµβουλευτείτε την Περίληψη  
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, η οποία είναι διαθέσιµη  
κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία ή σκανάρωντας  
το παρακάτω QR Code.

RELVAR Ellipta  
Φουροϊκή Φλουτικαζόνη/Βιλαντερόλη 
92/22mcg & 184/22mcg

Τοπικός Aντιπρόσωπος

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν 
παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
© 2022 Όμιλος εταιρειών GSK ή 
δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

GR-REL-7-03-2022

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Λ.Τ: RELVAR Ellipta INH.PD.DOS (92+22)mcg/DOSE BTx1 36,33 €
Λ.Τ: RELVAR Ellipta INH.PD.DOS (184+22)mcg/DOSE BTx1 39,70 € 

Το προϊόν χορηγείται με ιατρική συνταγή.
% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 75%.
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, η οποία είναι διαθέσιμη 
κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία ή σκανάρωντας το 
παρακάτω QR Code.

Τα προϊόντα δεν απεικονίζονται  
σε πραγματικό μέγεθος.



INCRUSE Ellipta
Ουμεκλινίδιο 55 μg

Τοπικός Aντιπρόσωπος

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν 
παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
© 2022 Όμιλος εταιρειών GSK ή 
δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

Το προϊόν δεν απεικονίζεται 
σε πραγματικό μέγεθος

GR-INC-4-04-2022

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση.

Λ.Τ. INCRUSE INH.PD.DOS 55mcg/DOSE-UMECLIDINIUM BTx1:31,77€ 

Το προϊόν χορηγείται με ιατρική συνταγή.
% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 75%.
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.

Πριν τη συνταγογράφηση συµβουλευτείτε την Περίληψη  
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, η οποία είναι διαθέσιµη  
κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία ή σκανάρωντας  
το παρακάτω QR Code.

RELVAR Ellipta  
Φουροϊκή Φλουτικαζόνη/Βιλαντερόλη 
92/22mcg & 184/22mcg

Τοπικός Aντιπρόσωπος

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν 
παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
© 2022 Όμιλος εταιρειών GSK ή 
δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

GR-REL-7-03-2022

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Λ.Τ: RELVAR Ellipta INH.PD.DOS (92+22)mcg/DOSE BTx1 36,33 €
Λ.Τ: RELVAR Ellipta INH.PD.DOS (184+22)mcg/DOSE BTx1 39,70 € 

Το προϊόν χορηγείται με ιατρική συνταγή.
% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 75%.
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, η οποία είναι διαθέσιμη 
κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία ή σκανάρωντας το 
παρακάτω QR Code.

Τα προϊόντα δεν απεικονίζονται  
σε πραγματικό μέγεθος.




