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ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ
ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΚΟΛΛΕΓΙΟ ΓΕΝΙΚΩΝ ΙΑΤΡΩΝ  

Πρόεδρος: Π. Περδικάκη
Αντιπρόεδρος: Α. Κορακίδου

Γενικός Γραμματέας: Θ. Τσουβαλτζίδου
Ταμίας: Σ. Μάρκου

Μέλη: Ν. Κονδύλης, Χ. Ληξουριώτης, Χ. Σπυράκη

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 

Πρόεδρος: Π. Τάσσιος
Α’ Αντιπρόεδρος: Α. Κωφοκώτσιος

Β΄Αντιπρόεδρος: Μ. Μελά
Γενικός Γραμματέας: Θ. Εμμανουήλ
Ειδικός Γραμματέας: Δ. Σαμωνάκης

Ταμίας: Α. Σιούλας
Μέλη: Ν. Μπομπότση, Ι. Παπανικολάου, Χ. Τριάντος

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΩΝ ΕΛΛΑΔΑΣ

Πρόεδρος: Θ. Τσιώνης
Αντιπρόεδρος: Κ. Παρασκευά
Γενικός Γραμματέας: Σ. Βρακάς

Ειδικός Γραμματέας: Θ. Εμμανουήλ
Ταμίας: Σ. Γούλας

Μέλος: Ν. Μαργέτης
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ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΣΤΗΝ ΠΦΥ

Αγαπητοί συνάδελφοι,  

Το Ελληνικό Κολλέγιο Γενικών Ιατρών, σε συνεργασία με την Ελληνική 
Γαστρεντερολογική Εταιρεία και την Επαγγελματική Ενωση Γαστρεντε-
ρολόγων Ελλάδος φιλοδοξούν να παρουσιάσουν, για πρώτη φορά, 
ένα πρωτότυπο διεπιστημονικό σεμινάριο, σε ένα απο τα ομορφότερα 
νησιά μας, τις Σπέτσες, στις 17 – 19 Ιουνίου 2022. 

Το σεμινάριο απευθύνεται στους ιατρούς της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 
Υγείας (ΠΦΥ) και στους γαστρεντερολόγους. Η ΠΦΥ αποτελεί θεμελι-
ώδη κλάδο του Εθνικού Συστήματος Υγείας (ΕΣΥ) και η αποτελεσμα-
τική συνεργασία μεταξύ των ιατρικών ειδικοτήτων είναι απαραίτητη. 

Το διεπιστημονικό αυτό σεμινάριο, με στρογγυλά τραπέζια, διαλέξεις, 
αντιπαραθέσεις, κλινικά φροντιστήρια, παρουσιάσεις ενδοσκοπικών 
επεμβατικών videos, δορυφορικά συμπόσια, και τη διατροφή στην 
εργασία, θα συνδράμει στη βελτίωση της συνεργασίας των δύο ειδι-
κοτήτων για την πρόληψη και αντιμετώπιση των γαστρεντερολογικών 
νοσημάτων πρός όφελος των ασθενών μας. 

Ευελπιστούμε ότι θα συναντηθούμε δια ζώσης στις Σπέτσες, αλλά θα 
υπάρχει και η δυνατότητα διαδικτυακής παρακολούθησης. 

Η ενεργός συμμετοχή και η παρουσία σας θα αποτελέσουν την ανα-
γκαία προϋπόθεση για την επιτυχία αυτής της καινοτόμου διεπιστημο-
νικής προσπάθειας. 

Π. Περδικάκη
MSc, PhD,

Γενική ιατρός

Π. Κασαπίδης
MD, PhD, FEBGH, AGAF, 

Γαστρεντερολόγος

Σ. Γεωργόπουλος
MD, FEBGH, AGAF,
Γαστρεντερολόγος



Παρασκευή 17 Ιουνίου 2022

09.45-10.00 Εγγραφές

10.00-12.00 ΑΝΩΤΕΡΟ ΠΕΠΤΙΚΟ

10.00-10.30 Δυσπεψία στην ΠΦΥ
 Προεδρείο: Θ. Ροκκάς, Γ. Καραμανώλης
 Εισηγητής: Κ. Εκμεκτζόγλου

10.30-11.00 Διάγνωση και θεραπεία Helicobacter pylori 
 Προεδρείο: Σ. Γεωργόπουλος, Κ. Οικονόμου
 Εισηγητής: X. Λιάτσος 

11.00-12.00 Γαστροοισοφαγική παλινδρομική νόσος στην ΠΦΥ 
 Πότε πρέπει να παραπέμψω τον ασθενή μου στον γαστρεντερολόγο;
 Προεδρείο: Σ. Μιχόπουλος, Γ. Αναγνωστόπουλος

 Eπιδημιολογία, παθοφυσιολογία, διάγνωση 
  Εισηγήτρια: Λ. Κάλλη

 Αντιμετώπιση στην ΠΦΥ και απο τον ειδικό 
 Εισηγητής: Δ. Σιάννης

12.00-12.15  ΠΡΟΣΦΩΝΗΣΕΙΣ
 Π. Περδικάκη, A. Stavdal, Σ. Γεωργόπουλος, Π. Κασαπίδης

12.15-12.30 ΚΛΙΝΙΚO ΦΡΟΝΤΙΣΤHΡΙΟ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΜΗ ΚΙΡΣΙΚΗΣ ΑΙΜΟΡΡΑΓIΑΣ  
 ΑΝΩΤΕΡΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ
 Προεδρείο: Κ. Θωμόπουλος, Κ. Τριανταφύλλου 

 Βαρύτητα νόσου, φαρμακευτική αγωγή
 Εισηγήτρια: Α. Χριστίδου

 Αιμόσταση, διακοπή αντιπηκτικών;  
 Εισηγητής: H. Γρίβας

13.30-14.00 ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΓΑΣΤΡΟΣΤΟΜΙΑΣ
 Προεδρείο: Α. Καψωριτάκης, Σ. Γεωργόπουλος
 Εισηγητής: Θ. Εμμανουήλ

14.00-14.30 ΜΙΑ ΝΕΑ ΦΙΛΟΔΟΞΗ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΠΡΟΣΠΑΘΕΙΑ: Ο ΡΟΛΟΣ  
 ΤΩΝ ΠΡΟΒΙΟΤΙΚΩΝ ΣΤΗΝ ΕΚΡΙΖΩΣΗ ΤΟΥ ΕΛΙΚΟΒΑΚΤΗΡΙΔΙΟΥ 
 ΤΟΥ ΠΥΛΩΡΟΥ
 Προεδρείο: Π. Αποστολόπουλος
 Εισηγητής: Σ. Γεωργόπουλος

14.30-17.00  ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ  
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17.00-18.00 ΚΟΙΛΙΑΚΟ ΑΛΓΟΣ – ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΠΟ ΤΟΝ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟ ΙΑΤΡΟ.
 ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑ, ΔΙΑΓΝΩΣΗ
 Προεδρείο: Θ. Τσιώνης, Στ. Κουβαράς

 Διάγνωση, πότε παραπέμπουμε στον ειδικό 
 Εισηγήτρια: Θ. Τσουβαλτζίδου 

 Αιτιολογία 
 Εισηγήτρια: Α. Κορακίδου
 
18.00-20.00 ΚΑΤΩΤΕΡΟ ΠΕΠΤΙΚΟ

18.00-18.30 Σύνδρομο ευερεθίστου εντέρου 
 Προεδρείο: Σ. Γούλας, Κ. Ζωγράφος

 Διάγνωση 
 Εισηγητής:  Π. Παπαντωνίου

 Αντιμετώπιση 
 Εισηγήτρια:  Π. Ψαθά

18.30-19.00 Διαφορική διάγνωση χρόνιου διαρροϊκού συνδρόμου
 Προεδρείο: Α. Νταϊλιάνας, Π. Καρατζάς
 Εισηγητής: Γ. Μιχαλόπουλος

19.00-19.30 Πρόληψη χρόνιων μεταβολικών και γαστρεντερολογικών διαταραχών,
 μέσω της διατροφής στην εργασία. Συνεργασία ιατρού εργασίας
 και οικογενειακού ιατρού
 Προεδρείο: Ν. Μπομπότση, Ι. Δρίκος
 Εισηγήτρια: Α. Δάβαρη

19.30-20.00 Ενδοσκοπήσεις στην πανδημία
 Προεδρείο: Π. Αποστολόπουλος, Π. Πολύζου
 Εισηγητής: Χ. Καλαντζής

20.00-20.45  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ PETSIAVAS

21.00  ΔΕΙΠΝΟ

Σάββατο 18 Ιουνίου 2022

09.00-10.00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑΣ ΚΑΤΩΤΕΡΟΥ  
 ΠΕΠΤΙΚΟΥ
 Προεδρείο: Χ. Λιάτσος, Α. Νικολόπουλος
 
 Αίτια, βαρύτητα νόσου, φαρμακευτική αγωγή 
 Εισηγητής: Ι. Καλλιακμάνης 
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 Ενδοσκοπική παρέμβαση, διακοπή αντιπηκτικών;  
 Εισηγητής: Χ. Ζαβός

10.00-10.45 ΙΦΝΕ ΚΑΙ ΑΛΛΕΣ ΚΟΛΙΤΙΔΕΣ. ΤΙ ΠΡΈΠΕΙ ΝΑ ΓΝΩΡΙΖΕΙ Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΙΑΤΡΟΣ  
 ΚΑΙ ΤΙ Ο ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΣ
 Προεδρείο: Ι. Κουτρουμπάκης, Δ. Χριστοδούλου
 
 ΙΦΝΕ 
 Εισηγητής:  Γ. Μπάμιας

 Αλλες κολίτιδες 
 Εισηγητής: Κ. Καρμίρης 

10.45-11.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ Ι ΒΙΑΝΕΞ

11.30-12.00 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ ΑΝΑΙΜΙΑΣ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
 Προεδρείο: Χ. Τσιώνης,  Δ. Τζιτζή
 Εισηγητής: Σ. Βρακάς

12.00-12.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12.30-13.00 ΕΚΚΟΛΠΩΜΑΤΙΤΙΔΑ – ΔΙΑΙΤΑ – ΘΕΡΑΠΕΙΑ
 Προεδρείο: Α. Κωφοκώτσιος, Ν. Μαργέτης
 Εισηγητής: Ν. Κυριάκος

13.00-13.45 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ ΙΙ ΒΙΑΝΕΞ

13.45-14.30  ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚH ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ
 ΔΥΣΚΟΙΛΙOΤΗΤΟΣ
 Προεδρείο: Μ. Οικονόμου, Σ. Μάρκου

 Διάγνωση
 Εισηγητής: Δ. Δανδάκης

 Θεραπεία
 Εισηγήτρια: Δ. Νάστου

14.30-16.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

16.00-17.00 VIDEO-ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗΣ
 Μη χειρουργική αντιμετώπιση! Σχολιασμός περιστατικών
 (ανώτερο και κατώτερο πεπτικό – χοληφόρα – πάγκρεας)
 Προεδρείο: Π. Τάσσιος, Π. Κασαπίδης
 
 Σχολιαστές: Β. Παπαστεργίου, Σ. Μπασιούκας, Π. Κασαπίδης,
  Η. Μεράκης, Σ. Λιαμάς, Μ. Βαρελά, Α. Κόγιας, Κ. Λειβαδιώτης 
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17:00-19:30  ΗΠΑΡ - ΧΟΛΗΦΟΡΑ - ΠΑΓΚΡΕΑΣ

17.00-17.30 Αυξημένες τρανσαμινάσες, αρχική διερεύνηση
 Προεδρείο: Ι. Βλαχογιαννάκος, Η. Ξηρουχάκης
 Εισηγητής: Χ. Παπαφραγκάκης 

17.30-18.00 Ηπατίτιδα Β-C. Πότε παραπέμπω στον γαστρεντερολόγο;
 Προεδρείο: Σ. Μανωλακόπουλος, Μ. Μελά
 Εισηγητής: Η. Ξηρουχάκης

18.00-18.30 Παγκρεατίτιδα στην ΠΦΥ
 Προεδρείο: Ι. Καρούμπαλης, Θ. Θωμαϊδης
 Εισηγητής: Α. Σιούλας 

18.30-19.00 Παθήσεις χοληφόρων: αίτια, διάγνωση, αντιμετώπιση. 
 Χειρουργείο πότε; 
 Προεδρείο: Γ. Αλεξανδράκης, Δ. Βουγιουκλάκης
 Εισηγητής: Κ. Αλεξίου

19.00-19.30 Ενδοσκοπική αντιμετώπιση παθήσεων χοληφόρων-παγκρέατος
 Προεδρείο: Π. Τάσσιος, Δ. Ταμπακόπουλος
 Εισηγητής: Δ. Τσουνής

19.30-21.00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ELPEN

21.00-21.30  ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΛΗΞΗ
 Σ. Γεωργόπουλος, Π. Κασαπίδης,  Π. Περδικάκη

21.30 ΔΕΙΠΝΟ

ΚΥΡΙΑΚΗ 19 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022

09.00-12.00 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
 Εισηγητές: Γ. Ραβάνης, Χ. Γιαννόπουλος, Ι. Γιαννούσης, Α. Σαπουντζής,  
 Χ. Τσολάκος, Γ. Σιμάκης, Χ. Τσόλιας
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022

20.00-20.45 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ PETSIAVAS
 Προεδρείο: Σ. Γεωργόπουλος            
                          
 «Oι επιδράσεις των αντιμικροβιακών στο εντερικό μικροβίωμα και ο  
 ρόλος των προβιοτικών»
 Ομιλητής: Χ. Ζαβός

 «Η θέση των προβιοτικών στο Σύνδρομο Ευερεθίστου Εντέρου»
 Ομιλητής: Δ. Χριστοδούλου

ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022 

10.45-11.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ Ι ΒΙΑΝΕΞ
 Προεδρείο: Π. Κασαπίδης, Κ. Δημόπουλος

 Προβλήματα γαστρεντερικού: συχνές προκλήσεις στην καθ’ ημέρα πράξη
 Εισηγητής: Σ. Γεωργόπουλος

 Πολυφαρμακiα και συνήθεις παθήσεις του πεπτικού
 Εισηγητής: Κ. Οικονόμου

13.00-13.45 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ ΙΙ ΒΙΑΝΕΞ
 ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΒΕΛΤΙΣΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΤΟΥ INFLIXIMAB
 Προεδρείο: Ι. Κουτρουμπάκης
 Εισηγητές: Ι. Κουτρουμπάκης, Α. Κωφοκώτσιος

19.30-21.00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ELPEN

 «Νεότερες κατευθυντήριες οδηγίες για την διάγνωση και θεραπεία της  
 ΓΟΠΝ».
 Προεδρείο Σ. Γεωργόπουλος, Π. Κασαπίδης
 Ομιλητής: Π. Αποστολόπουλος
 
 Ιατροτεχνολογικά προϊόντα. Νέα πρόταση στη διαχείριση των 
 συμπτωμάτων του ΣΕΕ
 Ομιλητής: Γ. Καραμανώλης
 
 Ο ρόλος των ιατροτεχνολογικών προϊόντων στην αντιμετώπιση των 
 παθήσεων του πεπτικού, που οφείλονται στο γαστρικό οξύ»
 Ομιλητής: Γ. Καραμανώλης
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ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ

Αλεξανδράκης Γ., PhD, Γαστρεντερολόγος, Συνεργάτης Ιατρικού Αθηνών και Βιοκλινικής 
Αθηνών
Αλεξίου Κ., MD, MSc, PhD, Γενικός Χειρουργός, Γενικός Γραμματέας Ελληνικής 
Χειρουργικής Εταιρείας
Αναγνωστόπουλος Γ., Διευθυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο ΜΗΤΕΡΑ, 
Αθήνα
Αποστολόπουλος Π., Διευθυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής ΝΙΜΤΣ
Βαρελά Μ., Παθολόγος, Γιαννιτσά
Βλαχογιαννάκος Ι., Καθηγητής Γαστρεντερολογίας ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή, Γ.Ν.Α. Λαϊκό
Βουγιουκλάκης Δ., Χειρουργός-Λαπαροσκόπος, Αθήνα
Βρακάς Σ., Επιμελητής Β’ Γαστρεντερολογική Κλινική ΓΝΠ Τζάνειο
Γεωργόπουλος Σ., MD, FEBGH, AGAF, Διευθυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής, Ιατρικό 
Κέντρο Π. Φαλήρου
Γιαννόπουλος Χ., Γαστρεντερολόγος, Αθήνα
Γιαννούσης Ι., Γαστρεντερολόγος, Αθήνα
Γούλας Σ., Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Επιστ. Υπεύθυνος Γαστρεντερολογικής 
Μονάδος Νοσοκομείο «Έλενα Βενιζέλου», Αθήνα
Γρίβας Η., Γαστρεντερολόγος, Κεντρική Κλινική Αθηνών
Δάβαρη Α., Ιατρός Εργασίας, Αθήνα 
Δανδάκης Δ., MD, Γαστρεντερολόγος - Επεμβατικός Ενδοσκόπος, Διευθυντής Α’ Γαστρε-
ντερολογικής Κλινικής Επεμβατικής  Ενδοσκόπησης ΙΑΣΩ
Δρίκος Ι., Γαστρεντερολόγος, Αθήνα
Εκμετζόγλου Κ., MD, PhD, FESBGH, Λέκτορας Γαστρεντερολογίας Ευρωπαϊκού 
Πανεπιστημίου Κύπρου
Εμμανουήλ Θ., MD, PhD, FEBGH, Διευθυντής Γαστρεντερολογικής Ηπατολογικής Κλινικής 
Metropolitan General Hospital, Αθήνα, Γενικός Γραμματέας Ελληνικής Γαστρεντερολογικής 
Εταιρείας
Ζαβός Χ., Γαστρεντερολόγος-Ηπατολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, Βιοκλινική Θεσσαλονίκης
Ζωγράφος Κ., Γαστρεντερολόγος, Ιατρικό Αθηνών
Θωμαϊδης Θ., MD, PhD, Αν. Καθηγητής Johannes Gutenberg University Mainz, Germany, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Β’ Γαστρεντερολογικής Κλινικής Διαγνωστικό και Θεραπευτικό 
Κέντρο, Υγεία 
Θωμόπουλος Κ., Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Διευθυντής, Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 
Παθολογική Κλινική Π.Γ.Ν. Πατρών
Καλαντζής Χ., Γαστρεντερολόγος, Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ, Αθήνα
Κάλλη Λ., Γαστρεντερολόγος, Κέντρο Υγείας Ραφήνας
Καλλιακμάνης Ι., MD, PhD, Γαστρεντερολόγος-Ενδοσκόπος, Αθήνα
Καραμανώλης Γ., Αναπληρωτής Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Αρεταίειο Νοσοκομείο
Καρατζάς Π., MD, PhD, FESBGH, Γαστρεντερολόγος-Επεμβατικός Ενδοσκόπος
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Καρμίρης Κ., Επιμελητής Α’ Ε.Σ.Υ. Γαστρεντερολογίας, Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό 
Νοσοκομείο «Βενιζέλειο» Ηράκλειο Κρήτης
Καρούμπαλης Ι., Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Γ. 
Γεννηματάς»
Κασαπίδης Π,. MD, PhD, FEBGH, AGAF, Διευθυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής και Εν-
δοσκοπικού Τμήματος, Κεντρική Κλινική Αθηνών
Καψωριτάκης Α., Καθηγητής Παθολογίας-Γαστρεντερολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Κόγιας Α., Παθολόγος, Θεσσαλονίκη
Κορακίδου Α., Διευθύντρια Γενικής Ιατρικής, Αντιπρόεδρος Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ
Κουβαράς Σ., Γαστρεντερολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, European Board of  
Gastroenterologist
Κουτρουμπάκης Ι., Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Διευθυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Adjunct Professor of Medicine, University of Pittsburgh, 
USA
Κυριάκος Ν., Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Γαστρεντερολογικής Κλινικής, 401 Γ.Σ.Ν.Α.
Κωφοκώτσιος Α., Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Euromedica 
Γενική Κλινική Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
Λειβαδιώτης Κ., Παθολόγος, Θεσσαλονίκη
Λιαμάς Σ., Παθολόγος, Θεσσαλονίκη
Λιάτσος Χ., MD, PhD, FEBGH, Διευθυντής Γαστρενερολογικής Κλινικής 401 ΓΣΝΑ
Μανωλακόπουλος Σ., Καθηγητής Παθολογίας-Γαστρεντερολογίας
Ηπατογαστρεντερολογική - Ενδοσκοπική Μονάδα Β΄Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική 
ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
Μαργέτης Ν., Γαστρεντερολόγος, Ευρωκλινική Αθηνών
Μάρκου Σ., Γενικός Ιατρός, Διευθυντής Κ.Υ. Ακράτας, Ταμίας Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ, Πρόεδρος ΣΥ.
ΣΩ.ΓΕΝ.ΙΑ, Ακράτα
Μελά Μ., Γαστρεντερολόγος, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» Οφθαλμιατρείο Αθηνών-Πολυκλινι-
κή, Β’ Αντιπρόεδρος Ελληνικής Γαστρεντερολογικής Εταιρείας
Μεράκης Η., Παθολόγος, Θεσσαλονίκη
Μιχαλόπουλος Γ., Επιμελητής Β, Γαστρεντερολογική Κλινική Γ. Ν. Α «Γ. Γεννηματάς» 
Μιχόπουλος Σ. Συντονιστής Διευθυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής Γ.Ν.Α. Αλεξάνδρα
Μπάμιας Γ., Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθη-
νών, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Σωτηρία»
Μπασιούκας Σ., Eπεμβατικός ενδοσκόπος, Διευθυντής, Κλινική Προηγμένης Θεραπευτικής 
Ενδοσκόπησης, Metropolitan General Hospital, Αθήνα
Μπομπότση Ν., Γαστρεντερολόγος, Αθήνα
Νάστου Δ., Γαστρεντερολόγος, Metropolitan General Hospital
Νικολόπουλος Α., MRCP, Γαστρεντερολόγος, Α΄Γαστρεντερολογική Κλινική, Διαγνωστικό 
και Θεραπευτικό Κέντρο «Υγεία», Consultant Gastroenterologist UK
Νταϊλιάνας Α., Γαστρεντερολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής Α’ Γα-
στρεντερολογικής Κλινικής, Διαγνωστικό και Θεραπευτικό Κέντρο Αθηνών «ΥΓΕΙΑ»
Ξηρουχάκης Η., Γαστρεντερολόγος, Αθήνα
Οικονόμου Κ., Γαστρεντερολόγος, Λάρισα
Οικονόμου Μ., Γαστρεντερολόγος, Αθήνα
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Παπαντωνίου Π., Γαστρεντερολόγος, Ιδιώτης, Τρίπολη Αρκαδίας
Παπαστεργίου Β., Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Β’, Γαστρεντερολογικό Τμήμα Γ.Ν.Α. Ο 
Ευαγγελισμός
Παπαφραγκάκης Χ. Γαστρεντερολόγος, Αθήνα
Περδικάκη Π., Γενική Ιατρός, Διευθύντρια Κ.Υ. Άστρους, Πρόεδρος Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ
Πολύζου Π., Διευθύντρια Γασρεντερολογικής Μονάδας Γ.Ν. Λαμίας
Ραβάνης Γ., Γαστρεντερολόγος, Κόρινθος
Ροκκάς Θ., MD, PhD (UK), FACG, AGAF, FEBGH A.E. Καθηγητής, Διευθυντής Α’ Γαστρεντε-
ρολογικής Κλινικής «Ερρίκος Ντυνάν», Αθήνα
Σαπουντζής Α., Γαστρεντερολόγος, Γ.Ν. Μεσσηνίας
Σιάννης Δ., Ιδιώτης Γαστρεντερολόγος-Ηπατολόγος
Σιμάκης Γ., Γαστρεντερολόγος, Ναύπακτος
Σιούλας Α., Γαστρεντερολόγος, Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία», Ταμίας Ελληνικής Γαστρεντερολογικής 
Εταιρείας
Stavdal A., family doctor, Associate professor at Oslo University,  Norway, WONCA World 
President
Ταμπακόπουλος Δ,. Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, Γαστρεντερολογική Κλινική 
«Metropolitan General»
Τάσσιος Π., Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής Γ΄ Γαστρεντερολογικής Κλινικής Νοσοκομείο 
«Ερρίκος Ντυνάν», Πρόεδρος Ελληνικής Γαστρεντερολογικής Εταιρείας
Τζιτζή Δ., Γαστρεντερολόγος, Αθήνα
Τριανταφύλλου Κ., Καθηγητής Γαστρεντερολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
Τσιώνης Θ., Γαστρεντερολόγος Σέρρες, Πρόεδρος ΕΠΕΓΕ
Τσολάκος Χ., Γαστρεντερολόγος, Ιδιώτης, Καλαμάτα
Τσόλιας Χ., Γαστρεντερολόγος, Γ.Ν. Αγρινίου
Τσουβαλτζίδου Θ., PhD, Γενική Οικογενειακή Ιατρός, Επιμελήτρια Κ.Υ. Ακράτας, Γραμμα-
τέας Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ
Τσουνής Δ., MD, MSc, FEBGH, Aναπληρωτής Διευθυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής 
251 Γενικού Νοσοκομείου Αεροπορίας
Χρηστίδου Α., Διευθύντρια Γαστρεντερολογικού Τμήματος ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»
Χριστοδούλου Δ., Καθηγητής Γαστρεντερολογίας Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Ιω-
αννίνων, Δ/ντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου 
Ιωαννίνων
Ψαθά Π., Γαστρεντερολόγος, Τρίπολη
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H Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες-χορηγούς για την βοήθειά τους 
στην πραγματοποίηση του ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
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JANSSEN-CILAG ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ A.E.B.E.
Λεωφόρος Ειρήνης 56, 151 21, Πεύκη, Αθήνα, Τηλ.: 210 8090000
www.janssen.com.gr

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Βιβλιογραφία: 1. Sandborn W. et al, Inflamm Bowel Dis 2020, doi:10.1093/ibd/izaa236. 2. Stelara® 130 mg Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. 3. Stelara® 90 mg και 45 mg Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος.
Για την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος ανατρέξτε στις τελευταίες σελίδες του εντύπου.
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Για το Σύνδρομο
Ευερέθιστου Εντέρου (1,2)

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ
1. Clavé P. et al., Randomised clinical trial: otilonium bromide improves frequency of abdominal pain, severity of distention and time to relapse  
     in patients with irritable bowel syndrome. Aliment Pharmacol Ther. 2011 ;34(4):432-42. 
2. SmPC Doralin

To SmPC ακολουθεί σε επόμενη σελίδα του εντύπου.

Λ.Τ. €6,69.  Με ιατρική συνταγή. Καλύπτεται από τα ασφαλιστικά ταμεία.

40mg Otilonium Bromide2

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και 
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

*



Έδρα: Τάκη Καβαλιεράτου 11 - Ευαγγέλου Τριανταφύλλου 4, 14564, Κηφισιά 
Υποκατάστημα: Στέλιου Καζαντζίδη 47, Κτίριο Θέρμη 2, 57001, Θεσσαλονίκη

Tηλ.Κέντρο: 210280 2000, Fax. 210 280 2013, E. info@y-logimed.gr | www.y-logimed.gr

Ολοκληρωμένες λύσεις Επεμβατικής Γαστρεντερολογίας & ERCP

Διαθερμίες για Γαστρεντερολογική Χρήση
με δυνατότητα λειτουργίας argon plasma
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EMA/HMPC/46758/2015 
Committee on Herbal Medicinal Products (HMPC)

Φάρμακο Φυτικής Προέλευσης

mastiha

caps

Pistacia lentiscus L., resin 
350 mg/cap

Iasis_Leaflet_Mastiha.pdf   1   8/4/21   3:40 µµ

Αναδεικνύοντας
την Αυθεντικότητα
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Committee on Herbal Medicinal Products (HMPC)
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Ήπιες Δυσπεπτικές Διαταραχές

Λειτουργική Δυσπεψία
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ
ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: PARIET 20 mg γαστροανθεκτικό δισκίο. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ 

ΣΥΝΘΕΣΗ: 20 mg νατριούχου ραβεπραζόλης που αντιστοιχούν σε 18,85 mg ραβεπραζόλης. ΦΑΡΜΑΚΟΤΕΧΝΙΚΗ 
ΜΟΡΦΗ: Γαστροανθεκτικό δισκίο. Κίτρινο, επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο, αμφίκυρτο δισκίο, που έχει στη μία πλευρά 

εκτυπωμένη την ένδειξη «Ε243». ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Janssen-Cilag Φαρμακευτική ΑΕΒΕ, Λ. Ειρήνης 
56, 151 21 Πεύκη, Αθήνα ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: 32473/08.04.2014  ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ 

ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ: 25 Απριλίου 2018 ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ: Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή.

ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ/ΤΙΜΕΣ

Περιεκτικότητα Μέγεθος 
συσκευασίας Λιανική Τιμή Νοσοκομειακή Τιμή

20 mg / TAB BT x 14 5,33 € 3,37 €

20 mg / TAB BT x 28 9,69 € 6,11 €

VE_20275_PAR_10_2020_17x24_HR.pdf   1   19/11/20   10:38 AM


