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ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ 
ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΥΓΕΙΑΣ 
13-15 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2019, ΣΠΕΤΣΕΣ
Ξενοδοχείο Spetses Hotel

 
Χορηγούνται µόρια συνεχιζόµενης Ιατρικής Εκπαίδευσης



ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ

Παρασκευή 13 Σεπτεμβρίου 2019

15.00-16.00  Εγγραφές 

16.00 -17.30  ΠΩΣ ΔΙΑΜΟΡΦΩΝΕΤΑΙ Η ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΟΝ ΣΔτ2 ΣΤΟ ΑΜΕΣΟ ΜΕΛΛΟΝ
 Προεδρείο: E. Σκληρός, MD, PhD, Γενικός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ, ΚΥ  
 Νεμέας, Πρόεδρος ΕΕΕΕΠ 
 Εισηγητής: Α. Σωτηρόπουλος, Παθολόγος - Διαβητολόγος & Γενικός  
 Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ, Γ΄ Παθολογικό Τμήμα - Διαβητολογικό Κέντρο  
 ΓΝ Νίκαιας Πειραιά «ΑΓ. ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ» 

17.30-18.30 ΤΙ ΑΛΛΑΖΕΙ ΣΤΗΝ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ
 Προεδρείο: Χ. Παπαφράγκος, Γενικός Ιατρός, Συντονιστής Διευθυντής  
 ΕΣΥ, ΚΥ   Τροπαίων, Πρόεδρος ΕΚΟΓΙ
 Εισηγητής: Ε. Σκληρός, MD, PhD, Γενικός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ, ΚΥ  
 Νεμέας, Πρόεδρος ΕΕΕΕΠ 

18.30-19.00   Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΕΓΚΑΙΡΗΣ ΕΝΑΡΞΗΣ ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΟΠΟΙΗΣΗΣ ΣΤΗΝ 
 ΙΝΣΟΥΛΙΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑ                         
 Προεδρείο: Π. Περδικάκη, MSc, PhD, Γενική Ιατρός, Διευθύντρια ΚΥ  
 Άστρους, Γενική Συντονίστρια Εκπαίδευσης Ειδικευόμενων Γενικής  
 Ιατρικής Περιφέρειας Πελοποννήσου, Πρόεδρος Δ.Σ. Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ.
 Εισηγητής: Χ. Παπαφράγκος, Γενικός Ιατρός, Συντονιστής Διευθυντής  
 ΕΣΥ, ΚΥ Τροπαίων, Πρόεδρος ΕΚΟΓΙ 
  
19.00-19.30  ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΕΥΘΡΑΣΤΟΤΗΤΑΣ
 Πρόεδρος: Χ. Ληξουριώτης, MSc, PhD, Γενικός Ιατρός, Επιμελητής ΚΥ  
 Διστόμου – Ιατρείων ΠΕΔΥ Παραλίας Διστόμου, Γενικός Γραμματέας  
 ΣΥ.ΣΩ.ΓΕΝ.ΙΑ., Μέλος Δ.Σ. Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ. 
 Εισηγήτρια: Σ. Κωτσελά, Ιατρός, Πάτρα

19.30-20.15 ΑΝΘΕΚΤΙΚΗ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ
 Προεδρείο: Ε. Σκληρός, MD, PhD, Γενικός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ, ΚΥ  
 Νεμέας, Πρόεδρος ΕΕΕΕΠ 
 Εισηγήτρια: Α. Αντωνίου, Ψυχολόγος, MSc Διασυνδετικής Ψυχιατρικής

20.15-21.15 ΠΩΣ ΘΑ ΗΘΕΛΑ ΝΑ ΕΙΝΑΙ Ο ΓΙΑΤΡΟΣ ΜΟΥ
 Προεδρείο: Θ. Βασιλακόπουλος, Καθηγητής Πνευμονολογίας –   
 Εντατικής Θεραπείας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών
 Εισηγήτρια: Κ. Ρόκκα, Μαθήτρια Γυμνασίου, Αθήνα
 Σχολιαστές: Ε. Σκληρός, Κ. Ρόκκας, Π. Περδικάκη, Σ. Μάρκου
 
21.15  Χαιρετισμός Προέδρου Ε.ΚΟ.Γ.Ι., κ. Παπαφράγκου Χρήστου

21:30  ΔΕΙΠΝΟ



Σάββατο 14 Σεπτεμβρίου 2019 

08.30-09.30 ΝΕΟΤΕΡΑ ΕΠΙ ΤΩΝ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΩΝ ΟΔΗΓΙΩΝ ΣΤΟΝ ΣΔτ2
                      ADA/EASD vs WHO              
 Προεδρείο: Π. Μερκούρης, Γενικός Ιατρός, Επιμελητής Κ.Υ. Κιάτου
 Εισηγητής: Α. Σωτηρόπουλος, Παθολόγος - Διαβητολόγος & Γενικός  
 Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ, Γ΄ Παθολογικό Τμήμα - Διαβητολογικό Κέντρο  
 ΓΝ Νίκαιας Πειραιά «ΑΓ. ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ» 
                   
09.30-11.00  ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ: ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΗΣ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗΣ ΤΩΝ 
 ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΗΝ ΠΦΥ 
 Προεδρείο: Χ. Παπαφράγκος, Γενικός Ιατρός, Συντονιστής Διευθυντής  
 ΕΣΥ, ΚΥ Τροπαίων, Πρόεδρος ΕΚΟΓΙ, Σ. Κόκκινος, PhD, Παθολόγος,  
 Αντιπρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Αργολίδας, Ναύπλιο
 Εισηγητής: Ε. Σκληρός, MD, PhD, Γενικός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ, ΚΥ  
 Νεμέας,  Πρόεδρος ΕΕΕΕΠ 

11.00-11.15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

11.15-14.30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ:ΣΥΝΗΘΗ ΟΥΡΟΛΟΓΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΣΤΗΝ  
 ΠΦΥ
 Συντονιστής: Σ. Μάρκου, Γενικός Ιατρός, Διευθυντής ΚΥ Ακράτας, Μέλος  
 Δ.Σ. Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ., Πρόεδρος ΣΥ.ΣΩ.ΓΕΝ.ΙΑ.

 Σεξουαλική υγεία του άνδρα
 Κ. Ρόκκας, Ουρολόγος, Αθήνα
                           
 Καλοήθης Υπερπλασία του Προστάτη
 Θ. Τσουβαλτζίδου, Γενική Ιατρός, Επιμελήτρια ΚΥ Ακράτας, Γραμματέας  
 Δ.Σ. Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ.,  Σ. Μάρκου, Γενικός Ιατρός, Διευθυντής ΚΥ Ακράτας,  
 Μέλος Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ., Πρόεδρος ΣΥ.ΣΩ.ΓΕΝ.ΙΑ.

14.30-16.30 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

16.30-18.30 ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΡΚΙΝΟΥ
 Προεδρείο: Ν. Κονδύλης, MMAHUS, MSc, Γενικός Οικογενειακός Ιατρός,  
 Α/Α (ΥΓ) ΕΛ.ΑΣ., Αθήνα, Η. Ηλιόπουλος, Ορθοπαιδικός, Επιμελητής ΓΝ  
 Ανατολικής Αχαΐας - Ν.Μ.Αιγίου
 Εισηγητής: Ε. Σκληρός, MD, PhD, Γενικός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ, ΚΥ  
 Νεμέας, Πρόεδρος ΕΕΕΕΠ 

18.30 -19.30 ΦΛΕΒΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 
 Προεδρείο: Α. Αντωνίου, Ψυχολόγος, MSc Διασυνδετικής Ψυχιατρικής
 Εισηγητής: Χ. Παπαφράγκος, Γενικός Ιατρός, Συντονιστής Διευθυντής  
 ΕΣΥ, ΚΥ Τροπαίων, Πρόεδρος ΕΚΟΓΙ 

13-15 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2019, ΣΠΕΤΣΕΣ, SPETSES HOTEL



ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ

19.30-20.30 ΤΟ ΠΑΙΔΙ ΠΟΥ ΧΩΛΑΙΝΕΙ 
 Προεδρείο: Α. Γαλανοπούλου, MSc, Γενική Ιατρός, Επιμελήτρια ΚΥ  
 Γκούρας
 Εισηγητής: Ι. Φραγκάκης, Ορθοπαιδικός, Επιμελητής Γ.Ν. Πατρών

20.30-21.30 ΕΜΒΟΛΙΑ ΕΝΗΛΙΚΩΝ
 Προεδρείο: Κ. Κορακίδου, Γενική Ιατρός, Διευθύντρια ΚΥ Μεγάρων,  
 Συντονίστρια Εκπαίδευσης Ειδικευόμενων Γενικής Ιατρικής Θριάσιου  
 Νοσοκομείου, Γραμματέας Δ.Σ. Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ.
 Εισηγήτρια: Π. Περδικάκη, MSc, PhD, Γενική Ιατρός, Διευθύντρια ΚΥ  
 Άστρους, Γενική Συντονίστρια Εκπαίδευσης Ειδικευόμενων Γενικής  
 Ιατρικής Περιφέρειας Πελοποννήσου, Πρόεδρος Δ.Σ. Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ.

21:30  ΔΕΙΠΝΟ

ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ ΕΟΦ: (81867/19-11-2012)

Όλοι οι σύνεδροι κατά την εγγραφή τους θα παραλαμβάνουν από τη γραμματεία 
κάρτα με το ονοματεπώνυμό τους και γραμμωτό κώδικα (barcode).  
Στην είσοδο της κάθε αίθουσας θα υπάρχει σαρωτής για την σάρωση της κάρτας 
κατά την είσοδο και έξοδο και θα καταγράφει τις ώρες παρακολούθησης. 

Σημαντική σημείωση: Για την παραλαβή μοριοδοτημένου πιστοποιητικού 
παρακολούθησης απαραίτητη είναι η παρακολούθηση του 60% του 
επιστημονικού προγράμματος.


